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Аннотация. Фасоль овощная – ценная продовольственная культура, которая выращивается преимущест-

венно с целью получения зеленых бобов (лопатки). Зеленые лопатки фасоли богаты белком, аскорбиновой ки-

слотой, каротином, витаминами группы А, В1, В6, В12, а также минеральными веществами (Mn, Mg, P, Ca и 

др.), что характеризует ее как ценный продукт питания. Недостаточное ее распространение, несмотря на повы-

шающийся спрос, связано с отсутствием адаптивных сортов и несовершенством агротехники выращивания на 

лопатку. Одним из важных технологических приемов, направленных на повышение урожайности, является вы-

бор оптимальной густоты посева, которая должна быть установлена для каждой почвенно-климатической зоны 

в зависимости от требований сорта, обеспеченности питательными элементами и других факторов. Цель иссле-

дований заключалась в изучении влияния норм высева на формирование урожая сортов стручковой фасоли в 

условиях Чувашской Республики. Норма высева не оказала влияние на дату появления всходов, во всех вариан-

тах они появились практически одновременно. Густота посева оказала влияние на даты наступления фенофаз и 

их продолжительность. В начале вегетации различия были незначительными, но во второй половине вегетации 

в загущенных посевах фазы цветения и образования бобов наступили позже на 3–5 дней в зависимости от сор-

та. Густота посева оказала влияние на биометрические показатели растений сортов фасоли. Увеличение нормы 

высева привело к формированию более высокорослых растений фасоли за исключением сорта Модница, у 

большинства сортов овощной фасоли в менее загущенных посевах на растении формируется больше ветвей и 

листьев, а высота растения в среднем увеличивается в более загущенных посевах. У всех изучаемых сортов на-

блюдалось наибольшее количество бобов на растении при посеве с меньшей нормой 200 тыс. шт./га. На уро-

жайность лопаток овощной фасоли большее влияние оказало количество растений на квадратном метре к мо-

менту уборки. Так, у сортов Журавушка, Далматинец и Мраморная выше урожайность оказалась при посеве с 

нормой 300 тыс. шт./га, у сорта Серенгети при посеве с нормой 200 тыс. шт./га, а у сорта Модница урожайность 

не отличалась по вариантам. Наибольшую урожайность зеленых бобов получили у сорта Модница 3,35–3,40 

кг/м
2
, различия между вариантами у данного сорта составили 1,5 %. Увеличение урожайности при большей 

густоте растений составило у сортов Журавушка 19,8 %, Далматинец – 20,2 %, Мраморная – 17,7 %, а у сорта 

Серенгети она снизилась на 47,0 %. Полученные результаты показали, что сорт Модница достоверно превысил 

остальные сорта по урожайности зеленых бобов, но у данного сорта различия между нормами высева оказались 

несущественными. У остальных сортов норма высева оказала существенное влияние на урожайность зеленых 

бобов.  
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Abstract. Green beans are a valuable food crop grown primarily for their green pods. Green pods are rich in protein, 

ascorbic acid, carotene, vitamins A, B1, B6, B12, as well as minerals (Mn, Mg, P, Ca, etc.), making them a valuable 

food product. Their limited distribution, despite increasing demand, is due to the lack of adaptable varieties and inade-

quate cultivation techniques for pods. One important technological approach to increasing yield is selecting the optimal 

seeding density, which should be established for each soil and climate zone based on variety requirements, nutrient 
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availability, and other factors. The objective of this study was to investigate the effect of seeding rates on yield devel-

opment for green bean varieties in the Chuvash Republic. Seeding rates had no effect on the emergence date; seedlings 

emerged virtually simultaneously in all variants. Sowing density influenced the timing of the onset of phenophases and 

their duration. At the beginning of the growing season, differences were insignificant, but in the second half of the 

growing season, flowering and pod formation in densely planted crops occurred 3 to 5 days later, depending on the va-

riety. Sowing density influenced the biometric parameters of bean varieties. Increasing the seeding rate resulted in taller 

bean plants, with the exception of the Modnitsa variety. Most bean varieties in less densely planted crops developed 

more branches and leaves per plant, and plant height increased, on average, in denser crops. All studied varieties had the 

highest number of beans per plant when sowing at a lower seeding rate of 200,000 units/ha. The yield of bean pods was 

more significantly influenced by the number of plants per square meter at harvest. Thus, the Zhuravushka, Dalmatinets, 

Mramornaya varieties demonstrated higher yields when seeded at a rate of 300,000 units/ha, while the Serengeti variety 

demonstrated higher yields when seeded at a rate of 200,000 units/ha. The Modnitsa variety demonstrated the highest 

green bean yield of 3.35–3.40 kg/m
2
, with differences between the variants for this variety being 1.5 %. Yield increases 

with higher plant density were 19.8 % for the Zhuravushka, 20.2 % for the Dalmatinets, and 17.7 % for the 

Mramornaya varieties, while for the Serengeti variety, it decreased by 47.0 %. The obtained results showed that the 

Modnitsa variety significantly exceeded the other varieties in green bean yield, but the differences between the seeding 

rates for this variety were insignificant. For the remaining varieties, seeding rate had a significant impact on green bean 

yield. 
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Введение.  
Фасоль (Phaseolus vulgaris L.) – это ценная культу-

ра, которая среди бобовых овощных характеризуется 

высокой ценностью. К ее достоинствам можно отне-

сти высокое содержание белка (20–26 %), в состав ко-

торого входят незаменимые аминокислоты, такие как 

лизин, цистин, триптофан. Овощная продукция фасо-

ли содержит в основном глобулины, альбумины, глю-

телин, проламин. Зеленые лопатки фасоли богаты ас-

корбиновой кислотой, каротином, витаминами груп-

пы А, В1, В6, В12, а также минеральными 

веществами (Mn, Mg, P, Ca и др.) [2, 9, 10].  

Основное направление использования фасоли – 

продовольственное, известно ее применение в качест-

ве декоративной, лекарственной, гораздо реже кормо-

вой (силосной) культуры [4]. Сорта овощной фасоли 

преимущественно выращиваются с целью получения 

недозрелых бобов (лопатки), которые используются в 

пищу в отваренном, обжаренном виде в качестве гар-

нира, предварительно законсервированные или замо-

роженные [1, 11].  

Фасоль как овощная культура не относится к тра-

диционным, однако спрос на нее ежегодно растет. 

Недостаточное ее распространение связано с отсутст-

вием адаптивных и пластичных сортов, несовершен-

ством агротехники выращивания на лопатку. В на-

стоящее время селекционерами создано достаточно 

сортов овощной фасоли, которые способны формиро-

вать высокие урожаи в регионах с умеренным клима-

том [6, 15]. 

На урожайность сельскохозяйственных культур 

влияют почвенно-климатические условия, а также аг-

ротехнические приемы, учитывающие их биологиче-

ские особенности [12, 14]. 

Одним из важных технологических приемов, на-

правленных на повышение урожайности, является 

выбор оптимальной густоты посева, от которой в ито-

ге будет зависеть урожайность и качество продукции 

[5, 7, 13]. В изреженных посевах растения не полно-

стью используют питательные вещества и влагу поч-

вы, а при излишнем загущении их рост и развитие за-

медляются из-за нехватки жизненно важных факторов 

[3]. 

Оптимальная густота посева должна быть уста-

новлена для каждой почвенно-климатической зоны в 

зависимости от требований сорта, влагообеспеченно-

сти, обеспеченности питательными элементами и дру-

гих факторов [8, 16].  

Таким образом, изучение элементов технологии 

выращивания овощной фасоли в условиях Чувашской 

Республики является актуальным. Цель проведенных 

исследований заключается в изучении влияния нормы 

высева на урожайность овощной фасоли при выращи-

вании на лопатку. 

Материалы и методы. 

Цель исследований заключалась в изучении влия-

ния норм высева на формирование урожая сортов 

стручковой фасоли в условиях Чувашской Республики. 

Варианты опыта были следующие: 

Фактор А – сорт: 

1. Журавушка. 

2. Далматинец. 

3. Модница. 

4. Мраморная. 

5. Серенгети. 

Фактор В – нормы высева: 

1. 200 тыс. шт./га. 

2. 300 тыс. шт./га. 

Опыты закладывались в 2025 г. на территории 

опытного участка УНПЦ «Студенческий» ФГБОУ ВО 

Чувашский ГАУ. Изучаемые в опыте сорта выращи-

ваются с целью получения зеленой лопатки. Посев 

фасоли был проведен 17 мая рядовым способом, нор-

мы высева семян 200 тыс. шт./га и 300 тыс. шт./га, 

способ посева рядовой с междурядьями 20 см, глуби-

на посева 4 см. Площадь делянки 3,0 м
2
, повторность 
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шестикратная. Наблюдения за ростом и развитием 

растений фасоли, определение показателей структуры 

урожая проводили по общепринятой методике.  

Почвы опытного участка светло серые лесные, ха-

рактеризующиеся низким содержанием гумуса, по-

вышенным подвижного фосфора и средним обменно-

го калия, рН близкая к нейтральной. 

Вегетационный период 2025 года характеризовал-

ся влажными условиями. Начало мая оказалось хо-

лоднее средних значений на 1,9 С, но в третьей дека-

де температура оказалась выше средних значений на 

2,8 С и в целом за месяц температура не отличалась 

от многолетних значений. Осадков в мае выпало зна-

чительно больше многолетних наблюдений, особенно 

в 1 и 2 декаду, превышение составило 228 и 480 %, 

только в третьей декаде их количество оказалось 

меньше нормы. В июне температура была несколько 

ниже нормы, самой холодной оказалась третья декада 

месяца, которая совпала с началом цветения фасоли. 

Количество выпавших за месяц осадков составило 180 

% от многолетней нормы. Начало июля также оказа-

лось холоднее средних значений, и в целом месяц по 

температуре уступил многолетним показателям. В на-

чале июля осадков выпало практически равное сред-

ним значениям, во второй декаде дождей не было, а в 

третьей декаде осадки составили 317 % от средних 

значений. Август характеризовался средней темпера-

турой, чуть теплее оказалась первая декада. Во все 

декады месяца осадков выпало больше, чем в среднем 

по многолетним наблюдениям. Таким образом, 2025 

год оказался умеренным по температуре, количество 

осадков превысило многолетние нормы, данные ме-

теорологические условия способствовали формирова-

нию высокого урожая стручковой фасоли. 

Результаты исследований и их обсуждение. 
Норма высева не оказала влияние на дату появле-

ния всходов, во всех вариантах они появились прак-

тически одновременно. Однако количество всходов на 

единице площади по вариантам отличалось. На ри-

сунке 1 показано, что всхожесть семян у сортов фасо-

ли оказалась высокой и составила у сорта Журавушка 

100 % при обеих нормах высева, у сорта Модница она 

была выше в варианте с нормой высева 200 тыс. 

шт./га – 100 %, у остальных сортов при посеве с нор-

мой 300 тыс. шт./га – 94,0–97 %. Густота посева ока-

зала влияние на даты наступления фенофаз и их про-

должительность. В начале вегетации различия были 

незначительными, но во второй половине вегетации в 

загущенных посевах фазы цветения и образования 

бобов наступили позже на 3–5 дней в зависимости от 

сорта.  

 
Рис. 1. Количество растений фасоли, шт./м

2
 

Fig. 1. Number of bean plants, pcs/m
2
 

 

Густота посева оказала влияние на биометриче-

ские показатели растений сортов фасоли (табл. 1). 

Увеличение нормы высева привело к формированию 

более высокорослых растений фасоли за исключени-

ем сорта Модница. В среднем растения были выше 

при норме высева 300 тыс. шт./га у сортов Журавушка 

на 4,4 см, Далматинец – на 13,3 см, Мраморная – на 

10,3 см, Серенгети – на 5,8 см. У всех изучаемых сор-

тов при увеличении нормы высева наблюдалось 

уменьшение количества образовавшихся на растении 

ветвей, наибольшие различия между вариантами норм 

высева отмечены у сортов Далматинец и Серенгети: 

3,5 и 2,5 шт. Изменение норм высева по-разному по-

влияло на количество образовавшихся на растении 

листьев. Так, у сорта Мраморная по вариантам число 

листьев на растении отличалось незначительно (на 0,7 

шт.), у остальных сортов при уменьшении нормы вы-

сева возрастало их число на одном растении: у сорта 

Журавушка на 4,8 шт., у сорта Далмация на 4,8 шт., у 

сорта Модница на 2,1 шт. и у сорта Серенгети на 5,3 

шт. Следовательно, у большинства сортов овощной 

фасоли в менее загущенных посевах на растении 

формируется больше ветвей и листьев, а высота рас-

тения в среднем увеличивается в более загущенных 

посевах. 
 

Таблица 1. Биометрические показатели растений 

сортов овощной фасоли 

Table 1. Biometric indicators of vegetable bean varieties 

Сорт 
Норма высева, 

тыс. шт./га 

Высота рас-

тения, см 

Количество, 
шт./раст. 

ветвей листьев  

Журавушка 
200 72,0 5,7 18,0 

300 76,4 5,6 13,2 

Далматинец 
200 82,3 7,7 21,3 

300 95,6 4,2 16,5 

Модница 
200 88,7 5,7 14,7 

300 80,2 5,4 12,6 

Мраморная 
200 82,3 5,7 14,7 

300 92,6 4,8 15,4 

Серенгети 
200 69,0 6,7 12,3 

300 74,8 4,2 7,0 

 

На урожайность лопаток сортов овощной фасоли 

оказали влияние показатели структуры урожая – ко-

личество бобов на одном растении и их масса, кото-

0 

10 

20 

30 20 
16 20 19 19 

30 28 29 29 28 

200 тыс.шт./га 300 тыс. шт./га 
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рые в свою очередь отличались в зависимости от 

нормы высева. 

Результаты исследований показали, что в загу-

щенных посевах создаются менее благоприятные ус-

ловия для роста и развития растений, что сказалось на 

продуктивности одного растения, которая была ниже, 

по сравнению с вариантами с меньшей нормой высева 

(табл. 2). 

 

Таблица 2. Урожайность зеленых бобов сортов овощной фасоли в зависимости от нормы высева 

Table 2. Yield of green beans of vegetable bean varieties, depending on the seeding rate 

Сорт 

(Фактор А) 

Норма высева, тыс. 

шт./га (Фактор В) 

Количество бобов на 

растении, шт. 

Масса, г Урожайность, 

кг/м2 бобов с растения одного боба 

Журавушка 
200 27,0 118,7 4,4 2,37 

300 20,2 94,8 4,7 2,84 

Далматинец 
200 22,7 155,0 6,8 2,48 

300 17,2 106,6 6,2 2,98 

Модница 
200 22,7 170,0 7,5 3,40 

300 14,6 115,6 7,9 3,35 

Мраморная 
200 13,7 104,0 7,6 1,98 

300 12,4 80,4 6,5 2,33 

Серенгети 
200 32,7 116,7 3,6 2,22 

300 15,8 53,8 3,4 1,51 

НСР05 

НСР05 по факто-

ру А 

НСР05 по факто-

ру В 

    0,18 

0,12 

 

0,15 

 

У всех изучаемых сортов наблюдалось наиболь-

шее количество бобов на растении при посеве с 

меньшей нормой 200 тыс. шт./га. В среднем различия 

между вариантами по данному показателю составили 

у сортов Журавушка 6,8 шт., Далматинец – 5,5 шт., 

Модница – 8,1 шт., Мраморная – 1,3 шт., Серенгети – 

16,9 шт. Масса бобов, собранных с одного растения, 

также значительно отличалась при различных нормах 

высева. При посеве с нормой 200 тыс. шт./га масса 

бобов оказалась выше в среднем на 23,6 г у сорта 

Мраморная до 62,9 г у сорта Серенгети. При этом 

различия по массе одного боба между вариантами с 

различной нормой высева оказались незначительны-

ми и составили от 0,2 до 1,1 г.  

На урожайность лопаток овощной фасоли большее 

влияние оказало количество растений на квадратном 

метре к моменту уборки. Так, у сортов Журавушка, 

Далматинец и Мраморная выше урожайность оказа-

лась при посеве с нормой 300 тыс. шт./га, у сорта Се-

ренгети при посеве с нормой 200 тыс. шт./га, а у сорта 

Модница урожайность не отличалась по вариантам. 

Наибольшую урожайность зеленых бобов получили у 

сорта Модница 3,35–3,40 кг/м
2
, различия между вари-

антами у данного сорта составили 1,5 %. Увеличение 

урожайности при большей густоте растений состави-

ло у сортов Журавушка 19,8 %, Далматинец – 20,2 %, 

Мраморная – 17,7 %, а у сорта Серенгети она снизи-

лась на 47,0 %. Полученные результаты показали, что 

сорт Модница достоверно превысил остальные сорта 

по урожайности зеленых бобов, но у данного сорта 

различия между нормами высева оказались несущест-

венными. У остальных сортов норма высева оказала 

существенное влияние на урожайность зеленых бо-

бов. 

Заключение. 

Изучение норм высева сортов овощной фасоли 

при выращивании на лопатку в условиях Чувашской 

Республики показало, что для сортов Журавушка, 

Далматинец и Мраморная оптимальной оказалась 

норма высева 300 тыс. шт./га, для сорта Серенгети 

200 тыс. шт./га, а урожайность у сорта Мраморная не 

зависела от норм высева. 
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