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Аннотация. К фитонцидам относят все фракции летучих веществ, образуемые выделительной тканью 

растений. Они подавляют патогенные микроорганизмы, обеззараживая воздух, воду, почву, создавая тем 

самым благоприятный микроклимат в окружающем пространстве: как в помещениях, так и на прилегающих 

территориях. 

Выбор эфиромасличных растений определяется их санирующим эффектом и основывается на знании 

состава летучих компонентов, вырабатываемых как вегетативными, так и генеративными органами растений. 

Фитонцидная активность у разных растений колеблется в течение года. Максимальна она в период наиболее 

интенсивного роста и в начале бутонизации. Наибольшее количество летучих веществ выделяют молодые органы 

растений, особенно ткани листа (мезофилл) и стенки завязи плодов. 

Изучив морфологические параметры органов растений, мы получили следующие данные: 

эфиромасличные клетки на единицу площади у разных растений и разных органах различаются по размерам и 

количеству. Согласно полученным данным, листья обладают наибольшим количеством эфиромасличных 

образований на единицу площади, а в цедре плодов – наибольший размер лизигенного вместилища. В целом 

прослеживается закономерность: чем больше объём эфиромасличных образований, тем меньше их на единицу 

площади. 

Ключевые слова: фитонцидная активность, цитрусовые растения, пеларгония, эфиромасличные 

клетки. 

 

Введение. Важным аспектом реализации потенциала человека является его работоспособность [1], [3], 

[4], [10]. В период эпидемий, пандемий все более актуальной становится проблема защиты организма человека 

от патогенной микрофлоры. Общая обсемененность жилых комнат микробами варьируется в пределах от 2 до 7 

тыс. на 1 м
3
. Среди наиболее безопасных и доступных методов оздоровления воздуха – использование растений 

с высокой фитонцидной активностью [2], [9]. 

В 1928 г. профессор Б. П. Токин сообщил науке об открытии фитонцидов растений. Фитонцидами 

называют все секретируемые растениями фракции летучих веществ, в том числе те, которые практически 

невозможно собрать в заметных количествах. Эти фракции улетучиваются из маслянистых выделений, которые 

именуются эфиромасличными. Это биоактивные вещества, которые очищают воздух, воду, почву от бактерий, 

защищают растения от вредителей, губительно действуют на патогенные микроорганизмы и вирусы человека 

и животных [8]. Необходимо использовать фитонцидную активность растений при создании  оздоровительного 

https://yandex.ru/mApS/45/cheboksary/house/ulitsa_khuzangaya_14/YE4YdABkSEEAQFtsfXx4dXtkZQ==/
https://yandex.ru/mApS/45/cheboksary/house/ulitsa_khuzangaya_14/YE4YdABkSEEAQFtsfXx4dXtkZQ==/
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микроклимата в образовательных учреждениях, квартирах, офисах, промышленных предприятиях и 

прилегающих к ним территориях посредством их озеленения. 

Отбор растений с санирующим эффектом базируется, прежде всего, на знании состава летучих 

компонентов, вырабатываемых их листьями, который зависит от многих факторов. Фитонцидная активность у 

разных растений колеблется в течение года. Максимальна она в период наиболее интенсивного роста и в начале 

бутонизации. Наибольшее количество летучих веществ выделяют молодые органы растений, особенно ткани 

листа (мезофилл) и стенки завязи. 

Нами были изучены морфологические характеристики листа пеларгонии, определяющие ее 

фитонцидную активность [7]. Площадь листьев разных групп пеларгоний различаются по размерам и 

количеству устьиц. Пеларгония зональная бордюрная смесь, обладает большей площадью листьев, а 

пеларгония розовидная – большим количеством устьичных клеток, следовательно, большей фитонцидной 

активностью [5], [6]. 

Цель нашей работы – анализ взаимосвязи морфологических параметров органов растений с их 

эфиромасличным потенциалом.  

Материалы и методы исследований. Исследования проводились на базе Чувашского государственного 

аграрного университета. 

Были изучены эфиромасличные клетки листьев пеларгонии, цедры плодов лимона, апельсина и 

мандарина. 

Срезы эпидермы изучаемых органов растений были зафиксированы фотокамерой и исследованы 

морфологические и количественные показатели эфиромасличных клеток. 

Результаты исследований и их обсуждение.  
Для изучения морфологических параметров эфиромасличных клеток растений была выбрана методика 

срезов. Срезы листьев лимона и пеларгонии, а также цедры плодов лимона, мандарина и апельсина были 

изучены под микроскопом (рис. 1- 5) и зафиксированы с помощью фотокамеры.  

 

 
 

Рис 1. Лист пеларгонии в 40-кратном и 100-кратном увеличениях 

 

 
 

Рис 2. Лист лимона в 40-кратном увеличении и 100-кратном  увеличении 
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Рис 3. Цедра лимона в 40-кратном и 100-кратном  увеличениях 

 

 
 

Рис 4. Цедра апельсина в 40-кратном и 100-кратном  увеличениях 

 

 
 

Рис 5. Цедра мандарина в 40-кратном и 100-кратном  увеличениях. 

 

Листья лимона и пеларгонии имеют лизигенное хранилище и волосок, которые являются 

видоизменённой эфиромасличной клеткой. В таблице 1 представлены данные, полученные при сравнении 

объёмов лизигенных вместилищ листьев и плодов разных растений. За учётную единицу был принят размер 

среднестатистического лизигенного вместилища пеларгонии. Наибольший объем лизигенного вместилища 

имеется у плода апельсина, второе  место занимает цедра лимона и наименьшее по размеру – листья 

пеларгонии. 
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Таблица 1 – Объём лизигенного вместилища 

 

Объём лизигенного вместилища, если показатель пеларгонии = 1 у.е. 

Варианты 
Диаметр сферы лизигенного вместилища при 

увеличении в 100 раз 
Коэффициент 

1. Лист пеларгонии 5±2,5 1 

2. Лист лимона 20±6,5 4 

3. Цедра лимона 40±12 8 

4. Цедра апельсина 180±43,5 36 

5. Цедра мандарина 25±7 5 

 

Данные таблицы 1 свидетельствуют о том, что цедра плодов характеризуется наличием лизигенного 

хранилища, которое по занимаемой площади превышает аналогичные вместилища у листьев.  

 

Таблица 2  – Количество эфиромасличных образований 

 

Количество эфиромасличных образований в поле зрения микроскопа, шт 

1. Лист пеларгонии 45±11 

2. Лист лимона 64±26,5 

3. Цедра лимона 8±3,5 

4. Цедра апельсина 19±8 

5. Цедра мандарина 44±11,5 

 

Согласно  данным, представленным в таблице 2, наибольшее количество клеток выделительной ткани 

располагается в листьях лимона, затем  – в листьях пеларгонии и наименьшее – в цедре плодов лимона.  

Количество эфиромасличных образований в плодах цитрусовых значительно меньше, чем на листьях, но для 

цитрусовых характерен больший объем эфиромасличных образований. 

С учетом количества листьев у комнатных растений лимона и пеларгонии их суммарное фитонцидное 

действие во временном диапазоне будет превышать аналогичный фитонцидный потенциал плодов цитрусовых. 

Выводы.  Таким образом, эфиромасличные клетки у разных растений и их органов различаются по размерам 

и количеству на единицу площади. Листья обладают наибольшим количеством эфиромасличных образований на 

единицу площади, в цедре плодов  – наибольший размер лизигенного вместилища. В целом прослеживается 

следующая закономерность: чем больше объём эфиромасличных образований, тем меньше их на единицу площади. 
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MORPHOLOGY OF ESSENTIAL OIL CELLS OF PLANTS 

 

O. P. Nesterova, M. V. Prokopieva, N. V. Sereda  

Chuvash State Agrarian University  

428003, Cheboksary, Russian Federation 

 

Brief abstract. Phytoncides include all fractions of volatile substances formed by the excretory tissue of plants. 

They suppress pathogenic microorganisms, disinfecting air, water, soil, thereby creating a favorable microclimate in the 

surrounding space: both indoors and in adjacent territories. 

The choice of essential oil plants is determined by their sanitizing effect and is based on knowledge of the 

composition of volatile components produced by both vegetative and generative organs of plants. The phytoncidal 

activity of different plants fluctuates throughout the year. It is maximal during the period of the most intensive growth 

and at the beginning of budding. The greatest amount of volatiles is emitted by young plant organs, especially leaf 

tissue (mesophyll) and the walls of the fruit ovary. 

Having studied the morphological parameters of plant organs, we obtained the following data: essential oil cells 

per unit area in different plants and different organs differ in size and number. According to the data obtained, the 

leaves have the largest amount of essential oil formations per unit area, and the rind of fruits has the largest size of the 

lysigenic container. In general, a regularity can be traced: the larger the volume of essential oil formations, the less 

they are per unit area. 

Key words: phytoncidal activity, citrus plants, pelargonium, essential oil cells. 
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УДК 633.1 

ВЛИЯНИЕ НОРМ ВЫСЕВА СЕМЯН НА ПОКАЗАТЕЛИ КАЧЕСТВА ЗЕРНА СОРТОВ ОЗИМОЙ 

ТРИТИКАЛЕ 

 

С. Л. Толстова, Л. Г. Шашкаров  

Чувашский государственный аграрный университет 

428003, Чебоксары, Российская Федерация 

 

Аннотация. В статье рассматриваются вопросы влияния норм высева семян на показатели качества 

зерна озимой тритикале, произрастающей на серых лесных почвах юго-восточной части Волго-Вятской зоны. 

Результаты исследований доказали эффективность использования различных норм высева семян для 

улучшения показателей качества зерна озимой тритикале. Получение повышенной и стабильной урожайности 

у озимой тритикале зависит от ее сорта и комплекса агротехнических приемов возделывания, применяемых в 

различных почвенно-климатических условиях. Многие ученые занимались изучением этой проблемы [1], [2], [3], 

[4], [5],[6], [7], [8]. Однако до сих пор остаются неисследованными вопросы, связанные с разработкой 

энергосберегающих технологий, которые можно будет применять при возделывании озимой тритикале. 

На  продуктивность культуры и  качество урожая  зерна воздействует прежде всего  применение такого  


