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Аннотация. Айрширская порода крупного рогатого скота относится к молочному направлению. Определе-

ние качества молока айрширских коров представляет собой значимое научное изыскание. Основная задача дан-

ного исследования заключалась в установлении соответствия молока нормам нового ГОСТ Р 52054-2023 «Мо-

локо коровье сырое. Технические условия», который вступил в действие с 1 января 2025 года. В ходе работы 

использовались современные приборы: анализатор «Клевер-2М» и рН-метр «рН-150 МИ». Анализ молока на 

соответствие требованиям безопасности, а именно в отношении микробной обсемененности, был проведен ме-

тодом культивирования микроорганизмов на плотной питательной среде. В результате исследования были оп-

ределены основные физико-химические показатели молока, количество мезофильных аэробных и факультатив-

но-анаэробных микроорганизмов и соматических клеток. Особое внимание было уделено показателям, которые 

нормируются требованиями ГОСТ Р 52054-2023. Установили, что массовая доля белка составляет от 3,10 до 

3,14 %, среднее значение 3,13±0,02 %. Наименьший показатель массовой доли жира составил 5,51 %, наивыс-

ший 5,62 %, среднее значение 5,59±0,04 %. Содержание сухого обезжиренного молочного остатка от 8,38 до 

8,52 %, в среднем 8,49±0,05 %. Плотность молока была от 1027,19 до 1027,33 кг/м
3
, среднее значение 

1027,29±0,05 кг/м
3
. Температура замерзания молока варьировалась от минус 0,5505 °С до минус 0,5521 °С, в 

среднем минус 0,5511±0,0005 °С. Количество микроорганизмов составило 8,3×10
3
 КОЕ/см

3
. Высокая жирность 

молока сказалась на плотности: будучи легче воды жир снизил плотность молока. Массовая доля белка, хотя 

превышала минимальные нормы, была недостаточной для компенсации потери в плотности. Согласно прове-

денному исследованию, молоко коров айрширской породы соответствует первому сорту по современным тре-

бованиям. 
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Abstract. The Ayrshire cattle breed is a dairy breed. Determining the quality of Ayrshire cow milk is a significant 

scientific endeavor. The primary objective of this study was to establish milk compliance with the new GOST R 52054-

2023 «Raw cow's milk. Technical specifications» that came into effect on January 1, 2025. Modern instruments were 

used in this study: the «Klever-2M» analyzer and the «pH-150» MI pH meter. Milk was analyzed for compliance with 

safety requirements, namely with regard to microbial contamination, using microorganism cultivation on a solid nutri-

ent medium. As a result of the study, the main physicochemical parameters of milk, the number of mesophilic aerobic 

and facultative anaerobic microorganisms and somatic cells were determined. Particular attention was paid to the pa-

rameters standardized by the requirements of GOST R 52054-2023. It was found that the protein mass fraction ranged 

from 3.10 to 3.14 %; the average value was 3.13±0.02 %. The lowest fat mass fraction was 5.51 %, the highest 5.62 %; 

the average value was 5.59±0.04 %. Dry nonfat milk solids content: from 8.38 to 8.52 %; on average 8.49±0.05 %. 

Milk density ranged from 1027.19 to 1027.33 kg/m³; the average was 1027.29±0.05 kg/m³. Milk freezing point ranged 

from -0.5505 °C to -0.5521 °C; the average was -0.5511±0.0005 °C. Microorganism count was 8.3×10³ CFU/cm³. The 

high fat content of milk affected the density: being lighter than water, fat reduced the milk's density. The protein con-

tent, although exceeding the minimum standards, was insufficient to compensate for the loss in density. According to 

the study, milk from Ayrshire cows meets first-grade standards according to modern requirements. 
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Введение. 
Коровье молоко является одним из основных про-

дуктов питания человека. Молочные продукты при-

сутствуют в рационе ежедневно. Ни один другой про-

дукт не может полностью заменить молоко, так как 

оно является важным источников полноценных бел-

ков животного происхождения. Кроме того, молоко 

богато углеводами, например, лактозой, или молоч-

ным сахаром; содержит большое количество жиров, 

микроэлементов, витаминов. Особенно ценен витамин 

D, так как он способствует усвоению кальция, что 

очень важно для формирования костной ткани в орга-

низме человека [3, 8]. 

На свойства молока влияет множество факторов. 

Одним из них является порода коров. Наиболее ста-

бильной численностью среди малочисленных пород в 

России отличаются коровы айрширской породы. Ос-

новное поголовье сосредоточено в Северо-Западном 

федеральном округе. Минимальная численность ха-

рактерна для Сибирского и Северо-Кавказского феде-

ральных округов [10]. 

Как отмечают О. В. Тулинова, М. В. Позовникова, 

А. А. Сермягин, Е. Н. Васильева, несмотря на клима-

тические условия, айрширы распространены по всей 

России и могут составить конкуренцию голштинско-

му скоту [2]. 

Айрширская порода относится к жирномолочным. 

Н. И. Абрамова, О. Л. Хромова, М. О. Селимян, Н. В. 

Зенкова в научной статье сообщают о том, что в 2022 

году айрширская порода отличилась также наивыс-

шим показателем массовой доли белка, которая со-

ставила 3,39 %. По этому показателю порода обогнала 

голштинскую, ярославскую, красную степную, черно-

пеструю и холмогорскую [9]. 

Говоря о продуктивности айрширских коров нельзя 

не отметить подверженность влиянию времени года. 

Согласно исследованиям Л. Г. Хромовой, А. А. Дика-

ревой, С. С. Весельевой в осенний и зимний период 

молоко отличается более высоким содержанием жира и 

белка, чем в летний и весенний [12]. 

Е. А. Кулешова, М. В. Бондаренко указывают на 

то, что айрширские коровы-первотелки характеризу-

ются высокой молочной продуктивностью. У коров 

второй лактации массовая доля жира в молоке замет-

но возрастает. Содержание белка – более стойкий 

признак, который меняется незначительно [5]. 

Ценность коровьего молока как сырья для молоч-

ной промышленности определяется его химическим 

составом, санитарным состоянием и технологически-

ми свойствами. Использование для переработки, 

употребление в пищу несвежего и некачественного 

молока может вызвать негативные последствия для 

здоровья человека. Поэтому вопросы определения ка-

чества и безопасности молока никогда не теряют ак-

туальности [1, 4, 6, 7, 11]. 

В Российской Федерации с 1 января 2025 года 

действует ГОСТ Р 52054-2023 «Молоко коровье сы-

рое. Технические условия».  

Цель исследования – определение химического со-

става, физико-химических свойств и микробиологи-

ческой безопасности молока коров айрширской поро-

ды в соответствии с современными требованиями на-

ционального стандарта. 

Материалы и методы.  

Объектом исследования явилось сырое молоко ко-

ров айрширской породы личного подсобного хозяйст-

ва деревни Липово Чувашской Республики. Исследо-

вания проводили в условиях учебной и научно-

исследовательской лаборатории по технологии моло-

ка и молочной продукции, а также испытательного 

лабораторного центра Чувашского ГАУ. При темпе-

ратуре исследуемого молока 20±2 °C пробы анализи-

ровали с помощью современных приборов: анализа-

тора молока «Клевер-2М» и рН-метра «рН-150 МИ» с 

электродом. Анализатор молока «Клевер-2М» позво-

ляет установить массовую долю жира, белка, лактозы, 

минеральных солей (золы), плотность молока, массо-

вую долю сухого молочного остатка, обезжиренного 

молочного остатка, степень гомогенизации, точку за-

мерзания, рассчитанное количество добавленной во-

ды, температуру молока, т. е. определяет 11 показате-

лей. Также в приборе заложена функция распознава-

ния и контроля корректности заливаемой пробы, 

система самодиагностики, позволяющая выявлять 

возможные неполадки и причины их возникновения. 

Анализатор рН-метр «рН-150 МИ» с электродом ис-

пользуется для определения активной кислотности 

(pH), окислительно-восстановительного потенциала и 

температуры. 

Микробиологические исследования, а именно оп-

ределение количества мезофильных аэробных и фа-

культативно-анаэробных микроорганизмов (КМА-

ФАнМ) в молоке проводили согласно ГОСТ 32901-

2014 «Молоко и молочная продукция. Методы мик-

робиологического анализа» п. 8.4 в лаборатории мик-

робиологических исследований испытательного лабо-

раторного центра. Для этого приготовили ряд десяти-

кратных разведений молока с хлористым натрием. 

Каждое из разведений было засеяно в количестве 1 

см
3
 в одну чашку Петри и залито 14±1 см

3
 расплав-

ленной и охлажденной до температуры 40–45 °С пи-

тательной средой для определения КМАФАнМ. Сразу 

после заливки среды содержимое чашки Петри тща-

тельно перемешивали путем легкого вращательного 

покачивания с целью равномерного распределения 

посевного материала. Чашки помещали в термостат 

при температуре 30±1 °С на 72 часа. По истечении 

времени проводили подсчет колоний. Для расчета 

микробной обсемененности пользовались формулой 

подсчета средневзвешенного значения согласно ГОСТ 
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ISO 7218-2015 «Микробиология пищевых продуктов 

и кормов для животных. Общие требования и реко-

мендации по микробиологическим исследованиям».  

Количество соматических клеток определили на 

анализаторе «Соматос-В». Принцип действия анали-

затора определен ГОСТ 23453-90 «Метод определе-

ния количеств соматических клеток в молоке с при-

менением вискозиметра». Заданные объемные коли-

чества молока и водного раствора препарата 

«Мастоприм» смешивали, а затем определяли услов-

ную вязкость смешанных проб по временам вытека-

ния их одинаковых частей по объему через капилляр.  

Результаты исследований и их обсуждение. 

После дойки и тщательного перемешивания ото-

брали пробы молока для анализов. Результаты иссле-

дований химического состава и физико-химических 

показателей представлены в таблице 1. 

 

Таблица 1. Физико-химические показатели коровьего молока 

Table 1. Physicochemical properties of cow's milk 

Показатель 

Норма для молока сорта  

(по требованиям ГОСТ Р 52054-2023) Результат 

высшего  первого  второго  

Массовая доля белка, %, не менее 3,0 2,8 3,13±0,02 

Массовая доля жира, %, не менее 2,8 5,59±0,04 

Массовая доля сухого обезжиренного молочного 

остатка (СОМО), %, не менее 
8,2 8,49±0,05 

Кислотность, °Т 
не ниже 16,0 и  

не выше 18,0 

не ниже 16,0 и не 

выше 21,0 
16,8±0,4 

Группа чистоты, не ниже I II I 

Плотность, кг/м
3
, не менее 1028,0 1027,0 1027,0 1027,29±0,05 

Температура замерзания, °С, не выше минус 0,505 -0,5511±0,0005 

 

Белок – важнейший нутриент молока, определяю-

щий его пищевую ценность и технологические свой-

ства (сыропригодность, термоустойчивость). Выяви-

ли, что в исследуемом молоке массовая доля белка 

(МДБ) отличается незначительно и составляет от 3,10 

до 3,14 %. Среднее значение белка в молоке 3,13±0,02 

% при норме для молока высшего сорта не менее 3,0 

%. Результат превышает нормы для обоих сортов, что 

характерно для качественного сырья. 

Жир влияет на калорийность, органолептику и вы-

ход масложировой продукции. Минимальное содер-

жание жира (МДЖ) в молоке составляет 5,51 %, мак-

симальное 5,62 %, в среднее 5,59±0,04 % при норме 

не менее 2,8 %. Фактический уровень существенно 

выше минимальной нормы, что типично для молока 

от коров определенных пород или при особом рацио-

не. Следовательно, содержание молочного жира в 1,8 

раза выше содержания молочного белка.  

Сухой обезжиренный молочный остаток (СОМО) 

включает белки, лактозу, минеральные вещества. В 

молоке СОМО составило от 8,38 до 8,52 %, в среднем 

8,49±0,05 % при норме не менее 8,2 %. Показатель 

выше нормы свидетельствует о хорошей сбалансиро-

ванности состава. 

Содержание сухого молочного остатка (СМО) в 

среднем составило 14,10±0,06 %, содержание лактозы 

4,63±0,02 %, солей 0,73±0,004 %, окислительно-

восстановительный потенциал составил 20,17±1,17 

mV, что соответствует средним показателям, однако 

эти показатели не нормируются ГОСТом. Добавлен-

ную воду в молоке не обнаружили, молоко гомогени-

зации не подвергалось. 

Кислотность отражает свежесть молока и актив-

ность молочнокислых бактерий. Титруемая кислот-

ность молока составила от 16,4 до 17,2 °Т. В среднем 

тируемая кислотность составила 16,8±0,4 °Т. Значе-

ние находится в оптимальном диапазоне для высшего 

сорта. Определили активную кислотность (pH) и ус-

тановили, что рН молока в среднем составляет 

6,86±0,02 единиц. Этот показатель ГОСТом не нор-

мируется, но активно используется в производстве 

молочных продуктов.  

Группа чистоты оценивает наличие механических 

примесей (частицы корма, пыли). Результат соответ-

ствует высшему сорту, что говорит о качественной 

фильтрации и гигиене доения. Следовательно, сани-

тарно-гигиенические условия позволяют получать 

молоко высокого качества, что подтверждается про-

изводством молока первой группы чистоты.  

Плотность коррелирует с содержанием сухих ве-

ществ. Выявили, что плотность молока невысокая и со-

ставляет от 1027,19 до 1027,33 кг/м
3
. Среднее значение 

1027,29±0,05 кг/м
3
 при норме для молока высшего сор-

та не менее 1028 кг/м
3
, для молока первого и второго 

сорта не менее 1027 кг/м
3
. Результаты исследований 

плотности чуть ниже нормы для высшего сорта, но со-

ответствует первому. Низкая плотность молока объяс-

няется высоким содержанием молочного жира, а мо-

лочный жир, как известно, снижает плотность молока. 

Молочный белок повышает плотность молока, однако, 

содержание белка в молоке не высокая. 

Температура замерзания – индикатор натурально-

сти молока (разбавление водой повышает ее). Темпе-

ратура замерзания молока варьировалась от минус 

0,5505 °С до минус 0,5521 °С; в среднем составила 

минус 0,5511±0,0005 °С. Результат значительно ниже 

нормы, что подтверждает отсутствие разбавления, а 

также может указывать на повышенное содержание 

лактозы и минеральных солей. 

Таким образом по большинству показателей (бе-

лок, жир, СОМО, кислотность, чистота) молоко соот-

ветствует высшему сорту по ГОСТ Р 52054-2023. Ис-

ключение – плотность, которая лишь незначительно 

ниже нормы для высшего сорта. Высокие значения 
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жира и белка, низкая температура замерзания и хоро-

шая чистота говорят о правильном кормлении коров, 

соблюдении гигиенических норм при доении и хране-

нии, отсутствии фальсификации (разбавления). 

Отклонение плотности от нормы высшего сорта 

требует дополнительного анализа (например, провер-

ки соотношения жира и СОМО), но не ставит под со-

мнение общее высокое качество молока. 

Наряду с определением химического состава и ос-

новных физико-химических свойств молока было 

проведено микробиологическое исследование для оп-

ределения КМАФАнМ (рис. 1). 

 

 
а) 

 
б) 

 
в) 

 
г) 

 
д) 

Рис. 1. Рост колоний на питательной среде: а) разведение 1 : 10; б) разведение 1 : 100; в) разведение 1 : 1000; 

г) разведение 1 : 10000; д) разведение 1 : 100000 

Fig. 1. Colony growth on a nutrient medium: a) dilution 1 : 10; b) dilution 1 : 100; c) dilution 1 : 1000;  

d) dilution 1 : 10000; e) dilution 1 : 100000 

 

В разведении 1 : 10 была подсчитана 191 колония, 

в разведении 1 : 100 – 79 колоний, в разведении 1 : 

1000 – 12 колоний, в разведении 1 : 1000 – 1 колония, 

в разведении 1 : 10000 роста нет. 

Для расчета микробной обсемененности пользова-

лись формулой подсчета средневзвешенного значения 

из двух подсчетов в последовательных разведениях по 

формуле: 

  
  

       
 

где ƩC – сумма колоний, подсчитанных на двух чаш-

ках, выбранных для подсчета из двух последователь-

ных разведений, в которых хотя бы одна чашка со-

держит не менее 10 колоний; V – объем посевного 

материала, внесенного в каждую чашку, см
3
; d – ко-

эффициент разведения, соответствующий первому 

выбранному разведению. 

То есть количество микроорганизмов на кубиче-

ский сантиметр составило: 

  
     

          
              

Таблица 2. Микробиологические показатели коровьего молока 

Table 2. Microbiological parameters of cow's milk 

Показатель 

Норма для молока сорта  

(по требованиям ГОСТ Р 52054-2023) Результат  

высшего первого второго 

КМАФАнМ, КОЕ/см
3 
(г), не более 1,0×10

5
 3,0×10

5
 5,0×10

5
 8,3×10

3
 

Содержание соматических клеток в 1 см
3
, не более 2,5×10

5
 4,0×10

5
 7,5×10

5
 2,4×10

5
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Результаты микробиологических исследований 

показывают, что КМАФАнМ в молоке не высокое и 

составляет 8,3×10
3
 КОЕ/см

3
, количество соматических 

клеток 2,4×10
5 

в 1 см
3
, что соответствует высшему 

сорту по современным требованиям. 

Заключение. 
В результате исследования молока коров айршир-

ской породы определили массовую долю белка, жира, 

лактозы, солей, СОМО, СМО, количество добавлен-

ной воды, плотность, степень гомогенизации, темпе-

ратуру замерзания; титруемую и активную кислот-

ность, количество мезофильных аэробных и факуль-

тативно-анаэробных микроорганизмов и количество 

соматических клеток. 

Молоко по химическому составу, физическим и 

химическим свойствам, микробиологической безо-

пасности соответствует высшему сорту. Однако, в 

связи с нарушением соотношения молочного жира и 

белка в молоке, плотность не соответствует требова-

ниям высшего сорта по ГОСТ Р 52054-2023 «Молоко 

коровье сырое. Технические условия», что позволяет 

принять молоко не выше первого сорта. 
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