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Аннотация. В статье рассматривается проблема неинфекционных иммунодефицитов у крупного рогатого 

скота, обусловленных генетическими, алиментарными и метаболическими факторами. В условиях интенсифи-

кации животноводства и возрастающей нагрузки на иммунную систему животных, данная проблема приобрета-

ет особую актуальность, поскольку неинфекционные иммунодефициты приводят к повышенной восприимчи-

вости к инфекциям, снижению продуктивности, увеличению затрат на лечение и профилактику заболеваний и, 

как следствие, к значительным экономическим потерям. В работе на основе отечественных и зарубежных ис-

точников литературы анализируются ключевые факторы, влияющие на резистентность организма скота, вклю-

чая дисбаланс питательных веществ, наличие токсинов в кормах, загрязнение внешней среды, а также техноло-

гические стресс-факторы. Особое внимание уделяется генетической предрасположенности к иммунодефицитам 

и роли мутаций в генах, кодирующих компоненты иммунной системы. Нами подробно рассмотрено влияние 

несбалансированного кормления, дефицита витаминов и микроэлементов, микотоксинов, пестицидов, тяжелых 

металлов, а также метаболических нарушений (кетоз, ацидоз) на иммунную систему животных. В статье мы 

также привели стратегии иммунокоррекции, включая использование иммуностимуляторов и адаптогенов для 

повышения общей сопротивляемости организма и улучшения адаптации к стрессовым факторам. Подчеркива-

ется важность разработки инъекционных препаратов, сочетающих иммуностимулирующие свойства полисаха-

ридных комплексов дрожжевых клеток с адаптогенным эффектом селена, для оптимизации иммунного статуса 

и повышения резистентности крупного рогатого скота. 
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Abstract. This article addresses the problem of non-infectious immunodeficiencies in cattle, caused by genetic, ali-

mentary, and metabolic factors. In the context of intensified animal husbandry and increasing strain on the animals' im-

mune systems, this problem is becoming particularly relevant, as non-infectious immunodeficiencies lead to increased 

susceptibility to infections, reduced productivity, increased costs for disease treatment and prevention, and, consequent-

ly, significant economic losses. Based on domestic and foreign literature sources, this study analyzes key factors influ-

encing the resistance of the animal's organism, including nutrient imbalances, the presence of toxins in feed, environ-

mental pollution, and technological stress factors. Particular attention is paid to genetic predisposition to 

immunodeficiencies and the role of mutations in genes encoding components of the immune system. We have thor-

oughly examined the impact of unbalanced feeding, vitamin and mineral deficiencies, mycotoxins, pesticides, heavy 

metals, and metabolic disorders (ketosis, acidosis) on the immune system of animals. The article also presents 

immunocorrection strategies, including the use of immunostimulants and adaptogens to enhance the overall resistance 

of the organism and improve adaptation to stress factors. The importance of developing injectable preparations combin-

ing the immunostimulatory properties of yeast polysaccharide complexes with the adaptogenic effect of selenium is 

emphasized, aiming to optimize the immune status and increase the resistance of cattle. 
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Введение. 

Неинфекционные иммунодефициты у крупного 

рогатого скота представляют собой серьезную про-

блему, приводящую к повышенной восприимчивости 

к инфекциям, снижению продуктивности и экономи-

ческим потерям. В отличие от инфекционных имму-

нодефицитов, вызванных вирусными или бактериаль-

ными агентами, неинфекционные возникают вследст-

вие генетических, метаболических, алиментарных, 

токсических и производственных факторов, нару-

шающих нормальное функционирование иммунной 

системы. 

Согласно исследованиям М. И. Барашкина (2015), 

снижение естественной резистентности животных 

обусловлено комплексом взаимосвязанных факторов. 

Ключевыми из них являются: 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рис. 1. Влияние факторов внешней среды на резистентность организма  

Fig. 1. The influence of environmental factors on the body's resistance 

 

Ряд исследований указывает на генетическую 

предрасположенность к неинфекционным иммуноде-

фицитам у крупного рогатого скота (КРС). Мутации в 

генах, кодирующих ключевые компоненты иммунной 

системы, такие как лимфоцитарные рецепторы, цито-

кины и молекулы главного комплекса гистосовмести-

мости, могут приводить к нарушению иммунного от-

вета [19]. Например, работы S. C. Bishop et al. (2014) 

идентифицировали связь между определенными ло-

кусами и повышенной восприимчивостью к респира-

торным заболеваниям у телят. Исследования Н. В. 

Епифанцева (2023) также указывают на роль поли-

морфизма генов цитокинов (IL-2, IL-10, TNF-α) в раз-

витии иммунодефицитных состояний. Кроме того, се-

лекция на высокую продуктивность, без учета им-

мунных показателей, может приводить к закреплению 

генов, обуславливающих иммуносупрессию. 

Несбалансированное кормление является одной из 

основных причин неинфекционных форм иммунной 

недостаточности у крупного рогатого скота. Дефицит 

энергии, белка, витаминов (A, D, E) и микроэлементов 

(Se, Zn, Cu) оказывает негативное влияние на разви-

тие и функционирование иммунной системы. В обзо-

рах подробно рассмотрено влияние дефицита витами-

нов и микроэлементов на иммунный ответ у скота. 

Множество исследований подчеркивают важность 

обеспечения оптимального уровня селена для функ-

ционирования глутатионпероксидазы, ключевого ан-

тиоксидантного фермента, защищающего иммунные 

клетки от повреждений. Кроме того, дефицит незаме-

нимых аминокислот может нарушать синтез антител и 

цитокинов [25]. 

Метаболические нарушения, такие как кетоз и 

ацидоз, часто возникают у высокопродуктивных мо-

лочных коров и оказывают иммуносупрессивное дей-

ствие. В работе показано, что кетоз подавляет функ-

цию нейтрофилов и лимфоцитов, повышая восприим-

чивость к маститу и другим инфекциям [22]. Ацидоз, 

в свою очередь, может нарушать кислотно-щелочной 

баланс и влиять на активность ферментов, участвую-

щих в иммунном ответе. Ожирение также может ока-

зывать негативное влияние на иммунную систему, 

изменяя продукцию адипокинов, имеющих иммуно-

модулирующее действие. 

Дисбаланс питательных веществ в рационе, несо-
блюдение норм полноценного, сбалансированного 

кормления, дефицит белка, углеводов, липидов, ви-
таминов, макро- и микроэлементов 

Наличие токсинов биоло-
гической природы в кормах 
(более 70 % кормов), сни-
жающих устойчивость ор-
ганизма и повышающих 
восприимчивость к забо-

леваниям 

Различные технологи-
ческие стресс-

факторы, негативно 
влияющие на иммун-
ную систему и общее 
состояние здоровья 

животных 

Загрязнение внешней среды микрофлорой и хи-
мическими веществами, нарушающее взаимоот-

ношения между макро- и микроорганизмами, 
приводящее к заболеваниям пищеварительного 

тракта и дыхательных путей 

Несоответствие технологии кормления и содер-
жания генетически заданному уровню продук-

тивности, что снижает эффективность использо-
вания питательных веществ и ухудшает общее 

состояние здоровья 

 

Несоответствие технологии кормления и со-

держания генетически заданному уровню 

продуктивности, что снижает эффективность 

использования питательных веществ и ухуд-

шает общее состояние здоровья 
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Воздействие микотоксинов, пестицидов и тяжелых 

металлов может приводить к иммунотоксичности у 

крупного рогатого скота. Микотоксины, такие как аф-

латоксины и дезоксиниваленол, обладают иммуносу-

прессивным действием, подавляя функцию лимфоци-

тов и макрофагов. Пестициды, используемые в сель-

ском хозяйстве, также могут оказывать негативное 

влияние на иммунную систему, нарушая пролифера-

цию лимфоцитов и продукцию антител. Тяжелые ме-

таллы, такие как свинец и кадмий, могут накапли-

ваться в организме и оказывать токсическое действие 

на иммунные клетки [10, 15]. 

Кормление коров. Рентабельность скотоводства 

напрямую зависит от здоровья и репродуктивной 

функции стада, определяемых питанием, 

управлением, генетикой и окружающей средой. 

Ключевую роль играет питание: оптимальное 

обеспечение позволяет животным раскрыть 

генетический потенциал, снижает влияние 

неблагоприятной среды и ошибок управления, 

повышая прибыль. Хотя минералы требуются в малых 

дозах, их влияние на метаболизм и, следовательно, на 

продуктивность, нельзя недооценивать. 

Для нормальной жизнедеятельности животных не-

обходимы 26 минеральных элементов. Они делятся на 

макро- и микроэлементы в зависимости от концен-

трации в организме или потребности в рационе. Мик-

роэлементы, присутствующие в тканях в концентра-

циях менее 50 мг/кг и требующиеся в рационе в коли-

чествах не более 100 мг/кг, наряду с витаминами 

являются критически важными микронутриентами 

для правильного метаболизма и ферментативной ак-

тивности. Несмотря на признанную важность микро-

элементов для здоровья и продуктивности, особенно у 

лактирующих коров, их часто недооценивают в ра-

ционах быков. Это может приводить к скрытым де-

фицитам или дисбалансам, симптомы которых не все-

гда очевидны, но могут значительно снижать продук-

тивность. Поэтому для обеспечения оптимального 

здоровья и продуктивности скота крайне важно уде-

лять особое внимание добавкам микроэлементов. 

Отдельные микроэлементы могут выполнять не-

сколько функций, а сочетание различных микроэле-

ментов часто оказывает синергетический эффект в 

рамках одного биологического процесса. Например, 

цинк, селен и медь, работая вместе, значительно уси-

ливают иммунную функцию организма, превосходя 

вклад каждого элемента по отдельности [5]. 

Эффективное восполнение дефицита микроэле-

ментов сложно, поскольку оптимальная продуктив-

ность скота зависит от его минерального статуса. 

Хронический дефицит представляет большую угрозу, 

чем острый, из-за скрытых симптомов, приводящих к 

нарушениям роста и воспроизводства. Сначала стра-

дает ферментная активность и иммунитет, затем сни-

жаются рост и фертильность, и лишь в последнюю 

очередь проявляются клинические признаки [3]. 

Оптимизация рационов сельскохозяйственных жи-

вотных с включением биологически активных ве-

ществ (витаминов, макро- и микроэлементов, фермен-

тов, антиоксидантов) является существенным факто-

ром повышения продуктивных качеств и качества 

получаемой продукции. Макро- и микроэлементы иг-

рают решающую роль в обеспечении биохимических 

и физиологических процессов организма, являясь ко-

факторами ферментов, предшественниками гормонов 

и витаминов, и участвуя во всех видах обмена ве-

ществ. Недостаточность минерального питания вле-

чет за собой значительный экономический ущерб в 

молочном скотоводстве, обусловленный развитием 

алиментарно-зависимых заболеваний, таких как паст-

бищная тетания, родильный парез и нарушения ре-

продуктивной функции [24]. 

Минеральные элементы играют незаменимую роль 

в обеспечении нормального функционирования орга-

низма животных на биохимическом уровне. Кальций, 

в частности, является не только строительным мате-

риалом для костей и зубов, но и важным участником 

сигнальных путей внутри клеток, регулируя актив-

ность ферментов, сокращение мышц и передачу нерв-

ных импульсов. Дефицит кальция нарушает эти про-

цессы, приводя к различным патологическим состоя-

ниям. Фосфор, в свою очередь, участвует в синтезе 

АТФ, главного энергетического «топлива» для кле-

ток, а также входит в состав нуклеиновых кислот, 

обеспечивающих хранение и передачу генетической 

информации. Нарушение фосфорного обмена влечет 

за собой снижение энергетического потенциала орга-

низма и нарушение генетических процессов. Магний 

является кофактором многих ферментов, участвую-

щих в углеводном, жировом и белковом обменах, а 

также необходим для поддержания стабильности кле-

точных мембран. Его дефицит нарушает работу этих 

ферментов и может приводить к дисфункции нервной 

системы [26]. 

Железо является центральным атомом гема в ге-

моглобине и миоглобине, обеспечивая транспорт ки-

слорода в крови и мышцах. Его недостаток приводит 

к нарушению тканевого дыхания и снижению продук-

тивности животных [8]. 

В растительных кормах ряда регионов нашей 

страны наблюдается дефицит йода и селена, что свя-

зано с геохимическими особенностями. Йод необхо-

дим для синтеза тиреоидных гормонов, регулирую-

щих метаболизм, рост и развитие. Особое внимание 

следует уделять селену, который, несмотря на свою 

исключительную важность для животноводства, за-

частую присутствует в кормах в недостаточном коли-

честве. Селен является компонентом глутатионперок-

сидазы, важного антиоксидантного фермента, защи-

щающего клетки от повреждений свободными 

радикалами [6]. Кобальт играет важную роль в здоро-

вье крупного рогатого скота, поскольку он необходим 

для самостоятельного синтеза витаминов группы B и 

поддержания крепкого иммунитета. Однако, как и в 

случае с медью, селеном, марганцем и цинком, избы-

точное потребление кобальта может оказаться ток-

сичным и привести к заболеваниям. Компенсация де-

фицита этих микроэлементов имеет важное значение 

для поддержания здоровья животных и обеспечения 

высокого качества продукции. 

Стресс-факторы. В течение всего периода после 

рождения сельскохозяйственные животные 

сталкиваются с различными стрессовыми факторами. 
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Независимо от их происхождения, стресс приводит к 

снижению продуктивности, ухудшению 

репродуктивной функции, повышению 

заболеваемости, что влечет за собой экономические 

потери для животноводческой отрасли. Применение в 

животноводстве фармакологических и биологически 

активных веществ помогает уменьшить негативные 

последствия стресса, ускоряет адаптацию к 

неблагоприятным факторам, вызывающим 

напряжение центральной нервной системы, снижение 

иммунитета и изменение микрофлоры [17]. 

Механизм адаптации диких животных – филоге-

нез, домашних – онтогенез. Условия адаптации до-

машних животных отличаются от диких животных: 

снизилось влияние климатических и пищевых факто-

ров, возросло – патогенных микроорганизмов и ток-

сичных веществ. Важны микроклимат, технология 

содержания, состав рационов. В адаптации задейство-

ваны анализаторы внешней и внутренней среды: мозг, 

вегетативная, соматическая, нервная, эндокринная 

системы, органы ЖКТ, воспроизведения, дыхания, 

двигательная и выделительная системы. Масштаб 

приспособительных способностей возрастает. Виды и 

популяции различаются по механизмам адаптации, 

характеризующим процесс адаптации, оцениваемый 

по физическому состоянию, продуктивности, способ-

ности к воспроизведению [11]. К ненаследственной 

адаптации относятся воспринятые повадки, навыки и 

физиологические реакции, сохраняющие гомеостаз. 

Адаптационный синдром (стресс) формируется при 

воздействии раздражителей. Стрессорные факторы 

имеют разную природу и силу воздействия. В живот-

новодческих комплексах и фермах встречаются 

стрессоры, вызывающие похожие реакции. Стресс 

приводит к гормональным изменениям. Технологиче-

ский стресс возникает на фоне факторов технологии 

производства. Молодняк и высокопродуктивные осо-

би подвержены стрессу при перегруппировках, отъе-

ме, транспортировке, смене персонала, ветеринарных 

манипуляциях, недостатке активности [23]. Отъемный 

стресс характерен для телят, проявляется снижением 

роста, количества эритроцитов, изменением состава 

крови, выбросом инсулина, повышением кортизола, 

снижением тиреоидных гормонов, активности кост-

ного мозга. 

При транспортном стрессе повышается возбуди-

мость, происходит потеря веса, угнетение ростовых 

процессов, возникают заболевания ЖКТ и незаразной 

этиологии. Гипокинезический стресс приводит к ос-

тановке роста молодняка, снижению плодовитости. 

Шумовой стресс вызывает угнетенное состояние и 

снижение продуктивности. Вакцинальный стресс 

провоцирует снижение интенсивности ростовых про-

цессов. В определенные периоды повышается вос-

приимчивость к внешним воздействиям, адаптацион-

ные возможности ограничены. Исследования показы-

вают изменение функционального состояния 

организма в условиях промышленного содержания: 

нарушение обмена веществ, патологии сердечно-

сосудистой системы, эндокринные изменения, нару-

шение репродуктивных функций, оксидативный 

стресс. Высокая продуктивность сочетается с низкой 

устойчивостью к изменениям технологии, что ведет к 

напряжению функций, патологиям и выбраковке. 

Адаптация направлена на нормализацию жизнедея-

тельности с сохранением продуктивности. Дезадапта-

ция возникает при нарушении регуляторных меха-

низмов, сопровождается снижением продуктивности. 

При устойчивой адаптации устанавливается иной 

уровень функционирования систем и органов, без на-

пряжения. 

Стресс может быть этиологическим фактором яз-

венных патологий ЖКТ, гипертонической болезни, 

атеросклероза, гинекологических заболеваний, масти-

та, интоксикаций, нарушений сердечной деятельно-

сти, иммунодефицита, злокачественных образований. 

Слабый стресс благоприятен для адаптации, сильный 

– требует больших затрат энергии [13]. При стрессе 

повышается секреция адреналина, выработка молоч-

ной кислоты. Тепловой стресс снижает массу тела, 

среднесуточный привес и скорость роста скота, осо-

бенно у молочных коров, что существенно сказывает-

ся на их удоях и иммунитете. В ряде исследований 

глюкоза, общий холестерин, холестерин ЛПНП, бе-

лок, альбумин, BUN, CK, Ca, Na, K, Cl и Mg снижа-

лись в результате теплового стресса, как у коров гол-

штинской, так и джерсейской породы, значительно 

или в определенной степени [28]. Снижение содержа-

ния этих минералов, вызванное тепловым стрессом, 

делает молочных коров уязвимыми к различным за-

болеваниям, включая метаболические и инфекцион-

ные нарушения.  

Применение транквилизаторов, адаптогенов, мик-

роэлементов помогает сохранить устойчивость. Стой-

кая адаптация обеспечивается мобилизацией энерге-

тических и структурных компонентов, включением 

стрессорных гормонов. Стресс позитивно влияет на 

организм, но чрезмерное воздействие ведет к гибели. 

Технологические стресс-факторы в переходные пе-

риоды созревания оказывают отрицательное воздей-

ствие. В эти периоды закладывается генетическая 

программа развития органов и систем. 

Стратегии иммунокоррекции. В последнее вре-

мя наблюдается повышенный интерес к разработке и 

исследованию специализированных средств, способ-

ных модулировать иммунные реакции организма, то 

есть стимулировать или подавлять их. Эти биогенные 

вещества обладают потенциалом для повышения об-

щей сопротивляемости организма, усиления неспеци-

фической резистентности и воздействия на специфи-

ческие иммунные реакции. Иммунная система пред-

ставляет собой сложную, многоуровневую систему, 

предназначенную для защиты внутренней среды ор-

ганизма. Ее ключевая функция заключается в под-

держании стабильности внутренней среды, предот-

вращая появление чужеродных агентов или изменен-

ных собственных клеток. 

Для эффективной активации иммунной системы и, 

как следствие, повышения резистентности организма, 

необходимо использовать иммуностимуляторы, кото-

рые целенаправленно воздействует на то эффекторное 

звено иммунитета, которое непосредственно вовлече-

но в патогенез конкретного заболевания. Препараты 

микробного происхождения (липополисахариды, по-
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лисахариды, пептидогликаны, нуклеиновые кислоты) 

в основном стимулируют фагоциты и Т-эффекторы. 

Препараты животного происхождения (тимуса, кост-

ного мозга, селезенки, цитокины) оказывают различ-

ное воздействие на все звенья иммунитета, при этом 

препараты тимуса наиболее активно стимулируют Т-

хелперы и Т-эффекторы, а препараты селезенки – В-

клетки. Препараты гидролиза органических веществ 

стимулируют в основном фагоциты и В-клетки. Син-

тетические и химически чистые препараты (произ-

водные имидазола, полиэлектролиты, соли селена, 

цинка и кремния) оказывают избирательное воздейст-

вие на различные звенья иммунитета, при этом соли 

цинка и селена преимущественно стимулируют В-

клетки, а соли кремния – фагоциты [6]. 

Для стимуляции гуморального иммунитета (при 

лептоспирозе, роже и чуме свиней, стрептококкозах, 

чуме плотоядных, вирусных болезнях, блокировании 

выработки антител, а также для повышения иммуни-

тета после вакцинации) используют АСД, ПВ-1, му-

мие, сульфадекстран, гидролизат молозива, мастим, 

полиоксидоний, препараты костного мозга и селезен-

ки, интерфероны [9]. 

Клеточное звено иммунитета (макрофаги и Т-

лимфоциты) стимулируют при кишечных и респира-

торных болезнях молодняка, вызванных условно-

патогенной микрофлорой и вирусных болезнях, а 

также при токсикозах, паразитарных болезнях, гель-

минтозах и онкологических заболеваниях [7]. Для 

этого применяют пептидогликаны, нуклеинат натрия, 

препараты тимуса, левамизол, зимозан, достим, поли-

стим, полиэлектролиты [18]. 

Иммуностимуляторы наиболее эффективны при 

иммунодефицитах (врожденных или приобретенных 

из-за нарушений питания, стрессов, радиации, дейст-

вия тяжелых металлов и пестицидов, инфекционных 

болезней), особенно у истощенных и ослабленных 

животных, подверженных болезням, вызываемым ус-

ловно-патогенной микрофлорой. 

При правильном применении иммуностимули-

рующая профилактика и терапия безопасны и эффек-

тивны. Иммуностимуляторы применяют: в ранние пе-

риоды инфекционных заболеваний; молодняку в пер-

вые сутки после рождения и в иммунодефицитные 

периоды; беременным животным в начальный и по-

следний периоды беременности; при незаразных бо-

лезнях воспалительной этиологии; как антистрессовое 

средство; для повышения иммунитета при вакцинаци-

ях; для повышения клеточных факторов.  

Иммуномодуляторы – вещества, влияющие на им-

мунную систему, классифицируются по происхожде-

нию:  

- микробные (лизаты бактерий и части клеточ-

ных стенок); 

- тканевые (пептиды тимуса, плаценты); 

- тимические (экстракты тимуса КРС); 

- костномозговые препараты (комплексы 

пептидов); 

- цитокины (интерлейкины и интерфероны);  

- нуклеиновые кислоты (смесь нуклеиновых 

кислот дрожжей); 

- растительные препараты; 

- химически чистые [16].  

Важно, что для активации защитных механизмов 

не обязательно вводить целые микробные клетки, 

достаточно полисахаридных комплексов, входящих в 

состав клеточных стенок микроорганизмов, обла-

дающих иммунотропной активностью. 

Особый интерес представляют полисахариды из 

Saccharomyces cerevisiae, состоящие в основном из β-

глюканов и маннанов, которые извлекаются из кле-

точных стенок дрожжей и демонстрируют разнооб-

разные полезные свойства: антиоксидантные, проти-

воопухолевые, противовирусные, иммуностимули-

рующие и адсорбционные. В основном используются 

в качестве кормовой добавки в аквакультуре и живот-

новодстве, и в настоящее время активно ведутся ис-

следования по выделению, очистке, фракционирова-

нию по молекулярному весу, а также изучению про-

изводных [20].  

Так, учеными Чувашского ГАУ на протяжении не-

скольких десятилетий ведется разработка комплекс-

ных биоиммуностимуляторов на основе полисахарид-

ного комплекса дрожжевых клеток. Большим количе-

ством исследований в условиях производства 

доказано, что применение биопрепаратов серий PV, 

PS, Prevention, PigStim и Salus глубокостельным и но-

вотельным коровам улучшает течение родов, повы-

шает молочную продуктивность и качество молозива, 

обеспечивая колостральный иммунитет телят, улуч-

шает приросты. Включение биопрепаратов в профи-

лактические схемы снижает риски заболеваний ре-

продуктивных органов за счет активизации гемопоэза, 

белкового обмена, неспецифической резистентности, 

вызывая физиологические изменения крови [14]. 

Для стимуляции продуктивности также применя-

ются препараты с адаптогенным действием. Адапто-

гены формируют сопротивляемость к внешним фак-

торам [12]. 

Исследование растительных адаптогенов – пер-

спективное направление в ветеринарии. Растения, та-

кие как Withania somnifera (ашваганда), Ocimum 

sanctum (базилик священный), Tinospora cordifolia 

(гудучи), Asparagus racemosus (шатавари) и Emblica 

officinalis (амла), обладают иммуномодулирующими и 

антистрессорными свойствами. Они повышают фи-

зиологическую устойчивость животных, особенно в 

условиях стресса. Эти иммуномодуляторы считаются 

безопасными, что подтверждается токсикологически-

ми исследованиями [30].  

Селен важен для иммунитета животных как ком-

понент глутатионпероксидазы – мощного антиокси-

данта. Он защищает иммунные клетки от поврежде-

ний, вызванных свободными радикалами, и необхо-

дим для их оптимальной работы. Селен усиливает 

клеточный и гуморальный иммунитет, повышает про-

дукцию антител и регулирует воспаление. Среди 

адаптогенов для животных с действующим веществом 

селен можно выделить: селенолин, Сел-Плекс, селе-

нопиран, Антимиопатик, Нутрил-селен, Селемаг, Е-

селен. Использование препаратов способствует по-

вышению функциональной активности антиоксидант-

ной защиты [29]. Использование Антимиопатика уве-

личивало активность антиоксидантной защиты, 
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улучшало гемопоэз, состояние клеточных мембран, 

формировался колостральный иммунитет, уменьша-

лась частота респираторных заболеваний [27]. Адап-

тогены оказывают положительное влияние на имму-

нологические свойства, продуктивность и воспроиз-

водство.

 

Таблица 1. Разница между иммуностимуляторами и адаптогенами 

Table 1. The difference between immunostimulants and adaptogens 

Характеристика Иммуностимуляторы Адаптогены 

Механизм действия Непосредственно стимулируют им-

мунную систему, усиливая актив-

ность определенных иммунных кле-

ток (например, Т-лимфоцитов, В-

лимфоцитов, макрофагов) или выра-

ботку иммунных молекул (например, 

антител, цитокинов). 

Повышают общую неспецифическую 

устойчивость организма к различным 

стрессовым факторам (физическим, 

химическим, биологическим). Они 

помогают организму адаптироваться к 

изменяющимся условиям окружаю-

щей среды и поддерживать гомеостаз. 

Цель применения Усиление иммунного ответа для 

борьбы с инфекциями, опухолями 

или другими иммунодефицитными 

состояниями. Используются для 

коррекции нарушений в работе им-

мунной системы. 

Повышение устойчивости к стрессу, 

улучшение адаптации к неблагопри-

ятным условиям, повышение работо-

способности, профилактика заболева-

ний. 

Риски Длительное и неконтролируемое 

применение иммуностимуляторов 

может привести к гиперактивации 

иммунной системы, аутоиммунным 

реакциям и другим нежелательным 

последствиям. 

Адаптогены обычно считаются более 

безопасными для длительного приме-

нения, чем иммуностимуляторы, но 

также требуют разумного подхода. 

Примеры Препараты тимуса, интерфероны, 

некоторые препараты микробного 

происхождения и др. 

Экстракты элеутерококка, женьшеня, 

родиолы розовой, лимонника китай-

ского, янтарная кислота, препараты 

селена и т. д. 

 

Заключение.  

Неинфекционные иммунодефициты у крупного 

рогатого скота, вызванные генетическими, алимен-

тарными и метаболическими факторами, представля-

ют серьезную угрозу для здоровья животных, снижая 

их иммунитет и продуктивность. Дисбаланс питания, 

дефицит витаминов и микроэлементов, наличие мико-

токсикозов, а также метаболические нарушения, такие 

как кетоз и ацидоз, усугубляют ситуацию, приводя к 

ослаблению иммунной системы и повышению вос-

приимчивости к заболеваниям. 

Таким образом, разработка инъекционных препа-

ратов для сельскохозяйственных животных, соче-

тающих иммуностимулирующие свойства полисаха-

ридных комплексов дрожжевых клеток с адаптоген-

ным эффектом селена, представляет собой 

многообещающий подход к оптимизации иммунного 

статуса и повышению резистентности организма. По-

лисахариды, активируя неспецифические и специфи-

ческие звенья иммунитета, стимулируют пролифера-

цию иммунокомпетентных клеток и выработку цито-

кинов. Селен, в свою очередь, выступит в качестве 

адаптогена, повышая устойчивость к стрессовым фак-

торам, оптимизируя антиоксидантную защиту и мо-

дулируя воспалительные реакции. Синергичное дей-

ствие этих компонентов позволит комплексно под-

держать иммунную систему животных, повышая их 

способность противостоять инфекциям и адаптиро-

ваться к неблагоприятным условиям окружающей 

среды, что потенциально приведет к улучшению здо-

ровья, продуктивности и экономической эффективно-

сти животноводства. На наш взгляд, дальнейшие ис-

следования необходимо направить на изучение опти-

мальных концентраций и соотношений компонентов, 

а также оценку клинической эффективности и безо-

пасности препаратов. 

 

Работа выполнена при поддержке гранта Российского научного фонда (проект № 25-16-20093) Кон-

курс 2025 года «Проведение фундаментальных научных исследований и поисковых научных исследова-

ний отдельными научными группами» (региональный конкурс). 
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