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Аннотация. В процессе роста и развития растения от зародыша до взрослого репродуктивного 

состояния испытывают постоянно стрессовую нагрузку. В ходе преодоления растительным организмом 

неблагоприятных факторов внешней среды и периодов уязвимости развития формируется адаптация или 

стресс-толерантность. В растениеводстве для сохранения сортовых свойств растений широко используется 

вегетативное размножение растений, что также оказывает стрессовую нагрузку на растения. Для 

уменьшения стрессовых воздействий в организме синтезируются гормоны, которые влияют на обмен 

веществ, способствуя адаптации растений. Чтобы сократить длительность фазы адаптации к стресс- 
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условиям в растениеводстве все чаще используются биорегуляторы, своего рода гормоны растений. В 

поставленном эксперименте в качестве биорегулятора использовался препарат Биостим Рост – 

органоминеральное удобрение на основе биологически активных веществ растительного происхождения. В 

ходе исследования было изучено влияние препарата Биостим Рост на укоренение сенполии фиалковой 

(Saintpaulia ionanta Wendl.), фикуса Бенджамина (Ficus benjamina). Полученные в ходе эксперимента данные 

свидетельствуют о том, что длина листовых пластинок сенполии фиалковой увеличилась в среднем под 

воздействием биостимулятора на 13,3%, а в контрольной группе на 9,6%. Ширина листовой пластинки под 

воздействием препарата Биостим Рост выросла на 23,6%, а в контрольной группе на 3,75%. По площади 

листьев прирост в опытной группе был выше на 10%, чем в контрольной. Высота стеблевых черенков фикуса 

Бенджамина увеличилась в среднем под воздействием биостимулятора на 26,6%, а в контрольной группе на 

17,9%. Использование биостимулятора Биостим Рост ускорила адаптацию растений, связанную с 

преодолением стресса при вегетативном размножении, которое проявилось в ускорении укоренения листовых 

и стеблевых черенков опытных растений.  

Ключевые слова: биостимулятор, листовые черенки, стеблевые черенки, адаптация. 

 

Введение. Адаптация сопровождается формированием защитных систем, которые способствуют 

усилению устойчивости растений к стресс-факторам и смягчению воздействия неблагоприятных факторов в 

ходе роста и развития. Адаптации осуществляются на всех уровнях биологической системы организма, начиная 

с клетки. В ходе адаптации возникают конкурентные отношения между органами растения за фитогормоны и 

трофические вещества и построены по принципу аттрагирующих (притягивающих) центров. Так, благодаря 

переброске питательных веществ из нижних листьев сохраняются жизнеспособными более молодые – верхние. 

В популяциях выживают и оптимально развиваются и дают потомство те организмы, которые обладают 

широкой нормой реакции на неблагоприятный фактор.  

В научной литературе изучается воздействие различных экологических факторов на рост растений [10], 

их продуктивность [2], [6], [7], [14], в том числе комнатных [9], [11]. Особое внимание уделяется влиянию 

биологически активных веществ на продуктивность растений [3], [1], [15], [5], [8], [13], стрессоустойчивость к 

различным заболеваниям [4], воздействие на фотосинтетическую деятельность [12].  

В процессе роста и развития растения от зародыша до взрослого репродуктивного состояния 

испытывают постоянно стрессовую нагрузку. В ходе преодоления растительным организмом неблагоприятных 

факторов внешней среды и периодов уязвимости развития формируется адаптация или стресс-толерантность.  

В растениеводстве для сохранения сортовых свойств растений широко используется вегетативное 

размножение растений, что также оказывает стрессовую нагрузку на растения. Для уменьшения стрессовых 

воздействий в организме синтезируются гормоны, которые влияют на обмен веществ, способствуя адаптации 

растений. Чтобы сократить длительность фазы адаптации к стресс-условиям в растениеводстве все чаще 

используются биорегуляторы, своего рода гормоны растений.  

Одним из современных биорегуляторов является Биостим Рост – органоминеральное удобрение на 

основе биологически активных веществ растительного происхождения. В состав входят аминокислоты, 

полисахариды, макро- и микроэлементы. 

Предмет исследования – листовые черенки сенполии фиалковой и стеблевые черенки фикуса 

Бенджамина.  

Цель работы – изучить влияние препарата Биостим Рост на укоренение и рост сенполии фиалковой 

(Saintpaulia ionanta Wendl.) семейства Геснериевых (Gesneriaceae) и фикуса Бенджамина (Ficus benjamina) 

семейства Тутовые (Moraceae). 

Материалы и методы. Исследования проводились в условиях Чувашского государственного аграрного 

университета. 

В ходе исследования было изучено влияние препарата Биостим Рост на укоренение сенполии фиалковой 

(Saintpaulia ionanta Wendl.), фикуса Бенджамина (Ficus benjamina). 

Сенполия фиалковая (лат. Saintpaulia ionanta Wendl.) – невысокое многолетнее травянистое растение с 

укороченным стеблем и прикорневой розеткой листьев. Листья овальной формы покрыты волосками. Цветки в 

кистевидном соцветии. Цветки пятичленного типа: 5 чашелистиков и 5 свободных лепестков, тычинок 2, 

гинецей из двух плодолистиков. Плод – коробочка.  

Фикус Бенджамин (лат. Ficus benjamina) – вечнозеленое дерево или кустарник, в дикой природе 

вырастает до 25 м в высоту. Стебель прямостоячий, синподиальное ветвление. Листорасположение очередное. 

Листья блестящие, продолговато-овальные. Крона широкая, ветви поникающие.  

Результаты исследований и их обсуждение. Для решения поставленных задач были проведены 

следующие опыты. Взяты контрольная и опытная партии листовых черенков сенполии фиалковой (Saintpaulia 

ionantha Wendl.) и побегов фикуса Бенджамина (Ficus benjamina). 

Опытная партия листовых черенков сенполии фиалковой и побегов фикуса Бенджамина были 

выдержаны 30 минут в 0,1 % растворе препарата Биостим Рост, а контрольная – в воде – такое же время, затем 

посажены в почвогрунт «Грунт питательный для комнатных цветов» (ОАО «Параньгинское 

 

https://ru.wikipedia.org/w/index.php?title=Ficus_benjamina&redirect=no
https://ru.wikipedia.org/w/index.php?title=Ficus_benjamina&redirect=no
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%B5%D0%BC%D0%B5%D0%B9%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A2%D1%83%D1%82%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/w/index.php?title=Ficus_benjamina&redirect=no
https://ru.wikipedia.org/w/index.php?title=Ficus_benjamina&redirect=no
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торфопредприятие»). Контрольную и опытную группу черенков посадили в отдельные горшочки. 

Поддерживали оптимальную температуру, влажность воздуха и освещение. 

Об укоренении и адаптации растений свидетельствовали морфологические изменения в параметрах 

листьев сенполии фиалковой и побегов фикуса Бенджамина, т.к. увеличение параметров листьев и высоты 

побегов должны свидетельствовать о формировании корневой системы и начале корневого питания растений. 

Формирующаяся корневая система должна обеспечить надземную часть не только водой и минеральными 

веществами, но и фитогормонами, запускающими рост надземной части растения. 

В период эксперимента были изучены в динамике морфологические параметры листа: длина, ширина и 

площадь листовых пластинок сенполий. Измерения проводились 3 раза: 1 измерение в день посадки, 2 

измерение через 14 дней и 3 измерение через 30 дней после посадки. Полученные результаты отражены в 

таблице 1. 

  

Таблица 1 – Морфометрические показатели листьев сенполии фиалковой 

 

 

Исходя из данных таблицы, длина листовых пластинок увеличилась в среднем под воздействием 

биостимулятора на 13,3%, а в контрольной группе на 9,6%. Ширина листовой пластинки под воздействием 

препарата Биостим Рост выросла на 23,6%, а в контрольной группе на 3,75%. 

 

 
 

Рис. 1. Площадь листьев сенполии фиалковой, мм
2
 

 

Согласно рис. 1 прирост площади листа за исследуемый период составил в контроле 21%, а в опыте 

31,5%. 

Также было изучено влияние препарата Биостим Рост на рост и укорение фикуса Бенджамина. 

В период эксперимента проведены морфометрические измерения: высоты побега фикуса Бенджамина. 

Измерения проводились 3 раза: 1 измерение в день посадки, 2 измерение через 14 дней и 3 измерение через 30 

дней после посадки. Полученные результаты отражены в таблице 2. 

 

Таблица 2 – Изменение высоты побегов фикуса Бенджамина 

 

Морфометрические показатели  1 измерение 2 измерение 3 измерение 

Длина, мм 
Контроль 5,2±0,38 5,34±0,42 5,7±0,35 

Опыт 5,27±0,51 5,7±0,54 5,97±0,55 

Ширина, мм 
Контроль 4,5±0,19 4,79±0,54 4,97±0,40 

Опыт 4,72±0,16 5,2±0,17 5,48±0,49 

Морфометрические показатель  1 измерение 2 измерение 3 измерение 

Высота, мм 
Контроль 8,48±0,59 9,65±0,35 10,34±0,59 

Опыт 8,8±0,9 9,77±1,02 10,88±0,56 
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Исходя из данных таблицы, высота стеблевых черенков фикуса Бенджамина увеличилась в среднем под 

воздействием биостимулятора на 26,6%, а в контрольной группе на 17,9%. 

Выводы. Полученные в ходе эксперимента данные свидетельствуют о том, что длина листовых 

пластинок сенполии фиалковой увеличилась в среднем под воздействием биостимулятора на 13,3%, а в 

контрольной группе на 9,6%. Ширина листовой пластинки под воздействием препрата Биостим Рост выросла 

на 23,6%, а в контрольной группе на 3,75%, по площади листьев прирост в опытной группе был выше на 10%, 

чем в контрольной. 

Высота стеблевых черенков фикуса Бенджамина увеличилась в среднем под воздействием 

биостимулятора на 26,6%, а в контрольной группе на 17,9%. 

Использование биостимулятора Биостим Рост ускорила адаптацию растений, связанную с преодолением 

стресса при вегетативном размножении, которое проявилось в ускорении укоренения листовых и стеблевых 

черенков опытных растении.  
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THE EFFECT OF BIOLOGICAL PRODUCTS ON PLANT ADAPTATION 
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Abstract. During the growth and development of plants from the embryo to the adult reproductive state, they 

constantly experience a stressful load. In the course of overcoming unfavorable environmental factors and periods of 

vulnerability of development by the plant organism, adaptation or stress tolerance is formed. In crop production, 

vegetative propagation of plants is widely used to preserve the varietal properties of plants, which also exerts a stress 

load on plants. To reduce stress effects, hormones are synthesized in the body, which affect the metabolism, contributing 

to the adaptation of plants. In order to shorten the duration of the adaptation phase to stress conditions, bioregulators, 

a kind of plant hormones, are increasingly used in crop production. In the experiment, Biostim Rost, an organomineral 

fertilizer based on biologically active substances of plant origin, was used as a bioregulator. In the course of the study, 

the effect of the drug Biostim Rost on the rooting of Saintpaulia violacea (Saintpaulia ionanta Wendl.), Ficus Benjamin 

(Ficus benjamina) was studied. The data obtained during the experiment indicate that the length of the leaf blades of 

senpolia violacea increased on average under the influence of a biostimulator by 13.3%, and in the control group by 

9.6%. The width of the leaf blade under the influence of the drug Biostim Rost increased by 23.6%, and in the control 

group by 3.75%. In terms of leaf area, the increase in the experimental group was 10% higher than in the control group. 

The height of the stem cuttings of ficus Benjamin increased on average under the influence of a biostimulator by 26.6%, 

and in the control group by 17.9%. The use of the biostimulator Biostim Rost accelerated the adaptation of plants 

associated with overcoming stress during vegetative reproduction, which manifested itself in accelerating the rooting of 

leaf and stem cuttings of experimental plants. 

Key words: biostimulator, leaf cuttings, stem cuttings, adaptation. 
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