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Аннотация. Актуальность проблемы постодиплостомоза не вызывает сомнений, и однозначно подтвержде-

на результатами предшествующего этапа нашего исследования. Из 81 обследованных до настоящего времени 

водоемов, популярных среди рыбаков, благополучными по постодиплостомозу оказались только 19. Из 62 не-

благополучных водоемов, экстенсивность инвазии рыб оказалась выше 75 % в 25, а на некоторых из них она 

достигала 100 %. В статье приведены результаты исследования 8 мест лова рыбы. Исследование проведено в 

период с ноября 2023 по январь 2024 года. Объектами исследования были 8 водоемов и выловленная на них 

рыба разного видового состава в количестве 421 экземпляров. Был проведен тщательный осмотр и дана сани-

тарная оценка каждой особи выловленной рыбы, в случае выявления характерных признаков постодиплостомо-

за зараженность рыбы трематодами P. cuticola устанавливали компрессорным методом. Очередным этапом про-

водимого исследования подтверждена актуальность проблемы постодиплостомоза рыб, из восьми мест лова 

благополучными оказались только 3 (озеро Шамьяры, озеро Марьер и озеро Черное), в других рыбакам в улове 

попадались особи пораженные метацеркариями. Установлено, что экстенсивность инвазии кардинально отли-

чалась на разных участках акватории одного водоема. Так, например, у окуней выловленных в прибрежной зо-

не залива реки Волга в районе речного порта г. Чебоксары экстенсивность инвазии составила 100 %, тогда как 

на расположенной на расстоянии не более 1 км от него точке лова ближе к основному руслу реки особей, пора-

женных метацеркариями выловлено не было. Аналогичная ситуация наблюдалась и на запруде реки Мушкет, а 

так же реке Волга, в окрестностях села Фокино и в районе г. Новочебоксарск. 
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Abstract. The relevance of the problem of postdiplostomosis is beyond doubt, and is unequivocally confirmed by the 

results of the previous stage of our study. Of the 81 reservoirs surveyed so far, which are popular among fishermen, on-

ly 19 turned out to be safe for postdiploidomiasis. Of the 62 unfavorable reservoirs, the fish invasion rate was higher 

than 75% in 25, and in some of them it reached 100%. The article presents the results of a study of 8 fishing sites. The 

study was conducted between November 2023 and January 2024. The objects of the study were 8 reservoirs and fish 

caught on them of different species composition in the amount of 421 specimens. A thorough examination was carried 

out and a sanitary assessment was given to each individual of the caught fish, in case of identification of characteristic 

signs of postdiploidomiasis, infection of fish with P. cuticola trematodes was established by the compressor method. 

The next stage of the study confirmed the relevance of the problem of postdiploidomiasis of fish, out of eight fishing 

sites only 3 turned out to be safe (Lake Shamyary, Lake Maryer and Lake Chernoe), in others fishermen caught individ-

uals affected by metacercariae. It was found that the extent of the invasion was radically different in different parts of 

the water area of the same reservoir. For example, perch caught in the coastal zone of the Volga River Bay in the area of 

the river port of Cheboksary, the extent of the invasion was 100%, whereas no individuals affected by metacercariae 

were caught at a fishing point located no more than 1 km from it closer to the main riverbed. A similar situation was ob-

served at the Musket River dam, as well as the Volga River, in the vicinity of the village of Fokino and in the area of 

Novocheboksarsk. 
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Введение. 

Спортивное рыболовство или рыбалка, это попу-

лярный вид отдыха и развлечения, доступный широ-

ким слоям населения регионов России. Любительский 

лов рыбы, являясь распространенным и общепри-

знанным способом добычи водных биологических ре-

сурсов, способен частично удовлетворить потребно-

сти населения в рыбных продуктах питания. Кроме 

того, с учетом специфики водоемов, за счет селектив-

ности лова рыбы и отсутствия контроля, рыболовы 

создают риск уменьшения численности популяции 

или даже исчезновения определенных видов рыб в 

водоеме, но в тоже время, рыбалка благодаря вылову 

малоценных для промысла видов рыб, таких как, 

плотва, окунь и карась, способна повысить эффектив-

ность использования водных ресурсов и имеющихся в 

них запасов рыбы [1, 2, 4, 8, 9]. 

Отдельно следует отметить тот факт, что за ис-

ключением официальных мероприятий, проводимых 

разного рода общественными организациями и ассо-

циациями, любительское рыболовство стихийно, и не 

контролируемо. К тому же, в отличие от промыслово-

го рыболовства, рыба, выловленная рыбаками, не 

проходит процедуру ветеринарно-санитарной экспер-

тизы и ее качество, практически, не контролируется. 

К тому же, рыба, обитающая в доступных для рыба-

ков водных объектах, подвержена большому числу 

заболеваний, в том числе заразных, возбудители ко-

торых опасны и передаются человеку [3, 6, 7, 16].  

Широко распространенным в стоячих и проточных 

водоемах Приволжского федерального округа, харак-

теризующимся высокой экстенсивностью инвазии 

рыб, и представляющим угрозу здоровью человека 

является постодиплостомоз [5, 11, 12, 14]. Актуаль-

ность проблемы постодиплостомоза не вызывает со-

мнений, и однозначно подтверждена результатами 

предшествующего этапа нашего исследования. Из 81 

обследованных до настоящего времени водоемов, по-

пулярных среди рыбаков, благополучными по посто-

диплостомозу оказались только 19, на остальных 62 – 

были выловлены рыбы, пораженные метацеркариями 

дигенетического сосальщика Postodiplostomum 

cuticola. Из 62 неблагополучных водоемов, экстен-

сивность инвазии рыб оказалась выше 75 % в 25, а на 

некоторых из них она достигала 100 % [10, 17, 18]. 

В контексте отмеченного, нами ведется дальней-

шее исследование по мониторингу экстенсивности 

инвазии метацеркариями дигенетического сосальщи-

ка Postodiplostomum cuticola рыб, обитающих в водо-

емах Приволжского федерального округа. В статье 

приведены результаты исследования очередных 8 

мест лова рыбы. 

Материал и методы. 

Исследование проведено в период с ноября 2023 

по январь 2024 года. Объектами исследования были 8 

водоемов и выловленная на них рыба разного видово-

го состава в количестве 421 экземпляров.  

Был проведен тщательный осмотр и дана санитар-

ная оценка каждой особи выловленной рыбы, в случае 

выявления характерных признаков постодиплостомо-

за для выявления метацеркарий дигенетического со-

сальщика Postodiplostomum cuticola и подтверждения 

диагноза проводили микроскопическое исследование 

[13, 15].  

Зараженность рыбы трематодами P. cuticola уста-

навливали компрессорным методом. Трематод  

P. cuticola определяли, вырезая бугорки черного цве-

та, выступающие над поверхностью тела рыбы, вы-

свобождая капсулы, содержащие метацеркарии  

P. cuticola. 

Результаты исследований и их обсуждение. 

Координаты мест лова рыбы, экстенсивность ин-

вазии метацеркариями и результаты ветеринарно-

санитарной экспертизы приведены в табл. 1. 

 

Таблица 1. Координаты водоемов, экстенсивность инвазии метацеркариями и санитарная оценка  

выловленной рыбы 

Table 1. Coordinates of reservoirs, the extent of invasion by metacercariae, and the sanitary assessment  

of caught fish 

Водоем, 

№ 
Координаты водоема 

Вид 

рыбы 

Кол-во, 

выловленных 

рыб, шт 

Здоровые 

особи, шт. 

Пораженные метацеркариями особи, шт. 

всего 
пригодные в 

пищу 

непригодные в 

пищу 

1 А 
56.193980, 46.239019 

окунь 17 17 0 0 0 

1 Б окунь 18 2 16 16 0 

2 56.220116, 46.276619 окунь 16 1 15 15 0 

3 56.369010, 47.158616 
окунь 18 18 0 0 0 

ротан 10 10 0 0 0 

4 56.415545, 47.447457 окунь 24 24 0 0 0 

5 56.361001, 47.412922 окунь 19 19 0 0 0 

6 А 56.175809, 45.811023 окунь 23 23 0 0 0 

6 Б 56.181937, 45.825186 окунь 114 0 114 106 8 

7 А 56.148725, 47.254061 окунь 75 0 75 71 4 

7 Б 56.149354, 47.256700 окунь 27 12 15 15 0 

7 В 56.151311, 47.258523 окунь 14 14 0 0 0 

8 А 56.132005, 47.488223 окунь 33 5 28 28 0 

8 Б 56.125678, 47.528220 окунь 13 13 0 0 0 

ИТОГО: 421 158 263 251 12 
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Была обследована запруда реки Мушкет в окрест-

ностях деревни Ятыково Микряковского сельского 

поселения Горномарийского района Республики Ма-

рий Эл (географические координаты: 56.193980, 

46.239019). Акватория этого водоема имеет основную 

глубоководную часть (№ 1 А, рис. 1), а так же про-

должительный узкий участок и несколько ответвле-

ний характеризующихся малой глубиной (№ 1 Б, 

рис. 1). На дне мелководных участков водоема при-

сутствовала обильная водная растительность, тогда 

как дно глубоководного было чистым. На берегу от-

мечено наличие большого количества кустарников и 

деревьев.  

Как и ожидалось, из 18 особей окуня, пойманного 

на мелководье 16 были поражены метацеркариями 

(№ 1 Б, табл. 1), а среди 17 окуней, пойманных на 

глубоководном участке водоема экземпляров с при-

знаками постодиплостомоза выявлено не было 

(№ 1 А, табл. 1).  

Кроме того замечено, что рыба выловленная на 

глубоководном участке более избирательнее и осто-

рожнее реагировала на наживку, и поймать ее было 

сложнее чем на мелководных участках. Объясняется 

это, скорее всего тем, что пораженные метацеркария-

ми окуни укрываясь на мелководье, были не способ-

ны активно охотиться, и вынуждены были реагиро-

вать на любую легкую добычу, каковой и является 

приманка, в отличие от здоровых особей, способных 

вести полноценную охоту и быть избирательными в 

выборе добычи. 

 

 

 

Рис. 1. Запруда реки Мушкет в окрестностях деревни Ятыково, 

Горномарийского района, Республики Марий Эл 

Fig. 1. The dam of the Musket River in the vicinity of the village of Yazykovo, 

Gornomariysky district, Republic of Mari El 

 

Водоем, расположенный в окрестностях деревни 

Мидяшкино Пайгусовского сельского поселения Гор-

номарийского района Республики Марий Эл (геогра-

фические координаты: 56.220116, 46.276619) характе-

ризуется округлой формой, малой глубиной и наличи-

ем обильной водной растительности, местами 

достигающей поверхности воды. Наше предположе-

ние о неблагополучии водоема, сделанное с учетом 

полученного ранее опыта, оказалось верным. Из 16 

пойманных окуней, у 15 экземпляров были отмечены 

признаки постодиплостомоза (№ 2 А, табл. 1). 

Озеро Шамьяры, расположенное в глубине лесно-

го массива около деревни Большой Ермучаш Юксар-

ского сельского поселения Килемарского района Рес-

публика Марий Эл (географические координаты: 

56.369010, 47.158616) имеет песчано-глинистое дно с 

наличием водной растительности, преимущественно в 

прибрежной зоне. В лесу около водоема, обитает 

большое число птиц хищных видов, а рыбоядных 

птиц замечено не было. Здесь было выловлено 18 

особей окуня и 10 ротанов, все из которых были здо-

ровы (№ 3, табл. 1). Благополучие этого озера по по-

стодиплостомозу, скорее всего, объясняется тем, что 

отсутствие дефинитивного хозяина – рыбоядных 

птиц, нарушает биологию развития паразита, а мно-

гочисленная популяция обитающих здесь ротанов, 

являющихся всеядными рыбами, поедает водную рас-

тительность, не давая ей разрастаться, и тем самым 

контролирует численность промежуточных хозяев – 

брюхоногих моллюсков. 

Озеро Марьер расположено глубоко в лесном мас-

сиве в окрестностях Черноозёрского сельского посе-



95 
 

Сельскохозяйственные науки. Ветеринария и зоотехния 

Agricultural sciences. Animal science and veterinary medicine 
 

____________________Вестник Чувашского ГАУ / Vestnik Chuvash SAU, 2025/ №1________________ 

ления, Звениговского района, Республики Марий Эл 

(географические координаты: 56.415545, 47.447457). 

Основная часть акватории водоема имеет большую 

глубину, но есть и небольшие мелководные участки в 

прибрежной зоне. Дно чистое, без водной раститель-

ности, грунт темный, практически черного цвета, что 

и объясняет интенсивную темную окраску обитаю-

щей здесь рыбы. Вода кристально чистая и, благодаря 

наличию большого числа подводных ключей, холод-

ная даже в жаркое время года. Рыбоядных птиц в рай-

оне озера замечено не было. На основании вышеопи-

санного, с учетом неблагоприятных условий для оби-

тания промежуточных и отсутствия дефинитивного 

хозяина водоем с высокой степенью вероятности 

должен быть благополучным по постодиплостомозу, 

что и подтвердилось по результатам контрольного ло-

ва рыбы. Так, из 24 пойманных особей окуня, все 24 

оказались здоровы, и свободны от метацеркарий (№ 4, 

табл. 1).  

Озеро Черное, также находящееся в окрестностях 

Черноозёрского сельского поселения, Звениговского 

района, Республики Марий Эл, в непосредственной 

близости с поселком, имеющим одноименное назва-

ние Черное Озеро (географические координаты: 

56.361001, 47.412922), имеет крутые обрывистые бе-

рега и характеризуется большой глубиной даже в 

прибрежной зоне. Дно водоема чистое, водная расти-

тельность имеется в минимальном количестве лишь в 

непосредственной близости от берега. Благодаря на-

личию большого количества подводных ключей, вода 

в озере кристально чистая, холодная и постоянно об-

новляемая, из-за чего, ледостав нерегулярный и даже 

зимой имеются участки с малой толщиной льда, что 

представляет непосредственную угрозу для рыбаков. 

Как и ожидалось, озеро Черное оказалось благопо-

лучно по постодиплостомозу и все 19 пойманных 

окуней оказались здоровы (№ 5, табл. 1).  

Другим местом лова рыбы стала река Волга, в ок-

рестностях села Фокино Воротынского городского 

округа Нижегородской области. Нами было исследо-

вано 2 участка акватории: основное русло реки (гео-

графические координаты: 56.175809, 45.811023; 

№ 6 А, рис. 2), характеризующееся фоновой глубиной 

3,0-7,0 метров и высокой скоростью течения, и ост-

ровная часть (географические координаты: 

56.181937, 45.825186; № 6 Б, рис. 2), с глубиной от 0,5 

до 2 метров, отсутствующим течением и обильной 

водной растительностью на дне. Обследованные уча-

стки обладали характеристиками предопределяющи-

ми противоположенную эпизоотологическую ситуа-

цию по постодиплостомозу, и наше предположение, о 

вероятном благополучии основного глубоководного 

участка и высокой экстенсивности инвазии рыб ост-

ровной части, оказалось верным. Так, из 23 окуней, 

выловленных на глубине, особей пораженных мета-

церкариями выявлено не было (№ 6 А, табл. 1), а все 

114 экземпляров окуня, пойманного среди островов, 

характеризовались признаками постодиплостомоза 

(№ 6 Б, табл. 1). Микроскопическим исследованием 

постодиплостомоз был подтвержден у всех 114 осо-

бей, 8 из которых имели высокую интенсивность ин-

вазии и были признаны непригодными в пищу. 

 

 

 

Рис. 2. Река Волга в окрестностях села Фокино Воротынского городского округа Нижегородской области 

Fig. 2. The Volga River in the vicinity of the village of Fokino, Vorotynsky city district, Nizhny Novgorod region 

 

В очередной раз была обследована акватория за-

лива реки Волга в районе речного порта г. Чебоксары. 

В предыдущий раз лов рыбы осуществляли летом и 

только в прибрежной зоне, и вся выловленная рыба 

была поражена метацеркариями. В этот раз помимо 

мелководного прибрежного участка, было решено ис-

следовать места с относительно большой глубиной. В 

результате было выбрано три расположенных на рас-

стоянии не более 1 км друг от друга места лова. Пер-

вое – в прибрежной зоне (географические координа-

ты: 56.148725, 47.254061; № 7 А, рис. 3), характеризо-

валось отсутствием течения и фоновой глубиной от 
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0,6 до 1,5 м и наличием обильной водной раститель-

ности на дне. Второй участок (географические коор-

динаты: 56.149354, 47.256700; № 7 Б, рис. 3) характе-

ризовался фоновой глубиной от 2 до 4,5 м и отсутст-

вием течения. Третий участок, располагался ближе к 

руслу реки Волга (географические координаты: 

56.151311, 47.258523; № 7 В, рис. 3) и характеризо-

вался наличием интенсивного течения и фоновой глу-

биной от 4 до 8 м. На первом месте лова было пойма-

но 75 мелких окуней весом от 7 до 50, преимущест-

венно до 30 грамм, все из которых были поражены 

метацеркариями дигенетического сосальщика 

Postodiplostomum cuticola (№ 7 А, табл. 1). На втором 

месте было выловлено 27 окуней весом от 30 до 150 

грамм, из которых больны постодиплостомозом ока-

зались 15 особей (№ 7 Б, табл. 1). На третьем месте, 

улов характеризовался 14 здоровыми окунями весом 

от 100 до 300 грамм (№ 7 В, табл. 1). Столь явное раз-

личие экстенсивности инвазии рыб в акваториях, рас-

положенных в непосредственной близости объясняет-

ся скорее всего тем, что больная рыба не способна 

преодолевать течение и выдерживать конкурентную 

борьбу со здоровыми особями, поэтому она старается 

придерживаться спокойных мелководных участков, а 

разница в весе пойманной рыбы, объясняется тем, что 

больные особи быстро погибают не успевая вырасти.

 

 

 

Рис. 3. Залив реки Волга в районе Речного порта г. Чебоксары 

Fig. 3. Volga river bay near Cheboksary River port 

 

Следующими исследованными местами лова рыбы 

были два расположенных в непосредственной близо-

сти друг от друга участка акватории реки Волга в 

районе г. Новочебоксарск. Особенностью первого 

участка (географические координаты: 56.132005, 

47.488223; № 8 А, рис. 4) является то, что он искусст-

венно перекрыт от основного русла реки Волга, фоно-

вая глубина в местах лова рыбы составляла от 1 до 5 

метров и тут отсутствовало течение. Второй участок, 

расположенный непосредственно на русле реки Волга 

(географические координаты: 56.125678, 47.528220; 

№ 8 Б, рис. 4) характеризовался фоновой глубиной от 

2 до 7 метров и постоянным сильным течением. На 

первом участке было выловлено 33 окуня, как и ожи-

далось, 28 из них были поражены метацеркариями 

(№ 8 А, табл. 1). На втором участке улов состоял из 

13 окуней, все из которых были здоровы (№ 8 Б,  

табл. 1).  

 

 
 

Рис. 4. Река Волга в районе г. Новочебоксарск 

Fig. 4. The Volga River in the area of Novocheboksarsk 
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Кроме того, в ходе лова с использованием эхоло-

кации установлено, что поклевка на искусственно от-

деленном участке реки в основном происходила в 

верхних слоях воды, ближе ко льду, причем реакция 

рыбы на приманку была вялой, медлительной, тогда 

как на основном русле реки с сильным течением, 

окунь живо реагировал на приманку и практически 

моментально атаковал ее. Объясняется это, скорее 

всего, физической слабостью особей пораженных ме-

тацеркариями. 

Заключение. 

Таким образом, очередным этапом проводимого 

исследования подтверждена актуальность проблемы 

постодиплостомоза рыб, из восьми мест лова благо-

получными оказались только 3 (озеро Шамьяры, озе-

ро Марьер и озеро Черное), в других рыбакам в улове 

попадались особи пораженные метацеркариями. Ус-

тановлено, что экстенсивность инвазии координально 

отличалась на разных участках акватории одного во-

доема.  

Так например, у окуней выловленных в прибреж-

ной зоне залива реки Волга в районе речного порта г. 

Чебоксары (7 А, рис 3 и табл. 1) экстенсивность инва-

зии составила 100 %, тогда как на расположенной на 

расстоянии не более 1 км от него точке лова ближе к 

основному руслу реки (7 В, рис 3 и табл. 1) особей 

пораженных метацеркариями выловлено не было. 

Аналогичная ситуация наблюдалась и на запруде реки 

Мушкет, а так же реке Волга, в окрестностях села Фо-

кино и в районе г. Новочебоксарск. 
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