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Аннотация. Исследования были проведены в условиях лаборатории микотоксинов отделения токсикологии 

ФГБНУ «ФЦТРБ-ВНИВИ». Опыты проводили на 56 белых крысах, которые были распределены на 7 групп. 

Первая группа служила биологическим контролем и получала полнорационный корм без микотоксинов. Во 

второй группе животные подвергались воздействию микотоксинов: Т-2 токсина, зеараленона, дезоксинивале-

нола, афлатоксина В1 и фумонизина В1. Третьей и четвертой группам скармливался корм, контаминированный 

микотоксинами, на фоне применения смеси хитин-глюканового комплекса (ХКГ) с куркумой в дозировках 0,05 

% и 0,2 % от рациона. Пятая группа получала корм, содержащий смесь микотоксинов и глюкан. Шестая группа 

получала корм, содержащий смесь микотоксинов с добавлением куркумы в количестве 0,5 %. Седьмая группа 

получала корм, не содержащий микотоксины, но с добавлением ХКГ в количестве 0,2 %. Согласно исследова-

ниям, микотоксины оказывали отрицательное воздействие на кишечник, что проявлялось в снижении числен-

ности полезной микрофлоры. Использование глюкана и куркумина на фоне микотоксикоза приводило к сниже-

нию количества лактобактерий, бифидобактерий, эшерихий с нормальной ферментативной активностью на 22,1 

% (р<0,01), 19,89 % (р<0,05), 27,58 % (p<0,001) и 34,16 % (p<0,001), 39,12 % (p<0,001), 56,22 % (p<0,001). В то 

же время введение в рацион белых крыс комплекса ХГК способствовало улучшению состояния кишечной мик-

рофлоры. 
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Abstract. The studies were conducted in the mycotoxin laboratory of the toxicology department of the FSBSI 

«FCTRBS-ARRVI». The experiments were carried out on 63 white rats, which were divided into 7 groups. The first 

group served as a biological control and received a complete feed without mycotoxins. In the second group, the animals 

were exposed to mycotoxins: T‑2 toxin, zearalenone, deoxynivalenol, aflatoxin B1 and fumonisin B1. The third and 

fourth groups were fed feed contaminated with mycotoxins, against the background of using a mixture of chitin‑glucan 

complex (CGC) with turmeric at dosages of 0.05  % and 0.2  % of the diet. The fifth group received feed containing a 

mixture of mycotoxins and glucan. The sixth group received feed containing a mixture of mycotoxins with the addition 

of turmeric at a concentration of 0.5 %. The seventh group received feed that did not contain mycotoxins, but with the 

addition of CGC at a concentration of 0.2 %. According to the studies, mycotoxins had a negative effect on the intes-

tines, which manifested itself in a decrease in the number of beneficial microflora. The use of glucan and curcumin 

against the background of mycotoxicosis led to a decrease in the number of lactobacilli, bifidobacteria, Escherichia coli 

with normal enzymatic activity by 22.1 % (p<0.01), 19.89 % (p<0.05), 27.58 % (p<0.001) and 34.16 % (p<0.001), 

39.12% (p<0.001), 56.22 % (p<0.001). At the same time, the introduction of CGC complex into the diet of white rats 

contributed to the improvement of the intestinal microflora. 
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Введение. 

Кишечник служит первым защитным барьером, 

предотвращая проникновение ксенобиотиков в орга-

низм. Он играет ключевую роль в фильтрации и ней-

трализации загрязнителей природного и техногенного 

происхождения, обеспечивая гомеостаз и поддерживая 

метаболические процессы. Микробиом кишечника, 

представляющий собой сложную экосистему бактерий, 

вирусов, грибов, простейших, оказывает значительное 

влияние на физиологические функции, в том числе со-

стояние слизистой оболочки, иммунную реактивность 

и метаболизм. Микрофлора толстой кишки является 

ключевым фактором, обеспечивающим нормальное 

функционирование слизистого барьера кишечника. На-

рушение баланса кишечной микробиоты может при-

вести к снижению метаболической и секреторной ак-

тивности клеток кишечного эпителия. Это, в свою оче-

редь, ослабляет резистентность слизистых барьеров, 

изменяет метаболизм колоноцитов и негативно сказы-

вается на местном иммунном ответе [6]. 

Научные исследования выявили тесную взаимосвязь 

между заболеваниями печени и состоянием кишечной 

микробиоты. В частности, воздействие афлатоксина B1 

приводит к воспалительным процессам в печени вслед-

ствие изменений в микробиоте кишечника. 

Поступление с кормом афлатоксина В1 изменяло 

состав микробиоты кишечника, увеличив относитель-

ное содержание Bacteroides, Parabacteroides и Lacto-

bacillus, что привело к дисфункции кишечного барье-

ра и способствовало развитию пироптоза в печени. 

Воздействие Т-2 токсина ухудшает морфологию 

подвздошной кишки, повреждает кишечный эпителий 

и вызывает дисбактериоз микробиоты у мышей. Ток-

син Т-2 нарушал состав кишечной микробиоты, осо-

бенно Faecalibaculum и Allobaculum [8]. 

Исследованиями K. An et al. (2025) обнаружено, что 

под действием Т-2 токсина повышается численность 

бактерий типа Firmicutes, снижается численность бак-

терий типа Actinobacteriota на уровне типа; на уровне 

рода повышается численность Candidatus, Arthromitus 

и Lactococcus, снижается численность Corynebacterium, 

Gallicola, Leucobacter, Aerosphaera, Atopostipes, 

Jeotgalibaca, Actinomyces и Turicibacter [4]. 

В качестве средств профилактики микотоксикозов 

испытано множество соединений [2, 3]. В ФГБНУ 

«ФЦТРБ-ВНИВИ» на основе глюканов дрожжевого 

происхождения был разработан и испытан при мико-

токсикозах хитин-глюкановый комплекс с куркумой. 

Куркумин – природное полифенольное соедине-

ние, получаемое из корневищ растений семейства им-

бирных, таких как куркума (Curcuma longa), цедоария 

(C. zedoaria) и калган (Alpinia officinarum) [7]. Ему 

приписывают множество полезных свойств. В частно-

сти доказано, что куркумин способствует повышению 

продуктивности сельскохозяйственных животных. 

Куркумин улучшает рост, качество мяса бройлеров и 

яйценоскость кур-несушек [9].  

В медицине куркумин привлекает внимание бла-

годаря своим противовоспалительным и антиокси-

дантным свойствам. Он помогает при язвенном коли-

те, снижая окислительный стресс [10], подавляя вос-

палительные процессы и восстанавливая баланс 

микрофлоры кишечника. Также куркумин укрепляет 

кишечный барьер, что способствует улучшению об-

щего состояния пищеварительной системы. 

β-глюканы – широко известные как пребиотики, 

которые избирательно метаболизируются микробио-

той кишечника [1]. 

β-глюканы с разной молекулярной массой могут 

оказывать различное влияние на метаболизм кишеч-

ной микробиоты, влияя на активность и численность 

определенных микроорганизмов, а также на процессы 

ферментации и всасывания питательных веществ [5]. 

Целью исследования являлась оценка влияния 

композиции «глюкан + куркумин» на микробиоценоз 

белых крыс при микотоксикозе. 

Материалы и методы. 

Опыты проводили на 56 белых крысах, которые 

были распределены на 7 групп. Первая группа служи-

ла биологическим контролем и получала полнораци-

онный корм без микотоксинов. Во второй группе жи-

вотные подвергались воздействию микотоксинов: Т-2 

токсина, зеараленона, дезоксиниваленола, афлатокси-

на В1 и фумонизина В1. Третьей и четвертой группам 

скармливался корм, контаминированный микотокси-

нами, на фоне применения смеси хитин-глюканового 

комплекса (ХКГ) с куркумой в дозировках 0,05 % и 

0,2 % от рациона. Пятая группа получала корм, со-

держащий смесь микотоксинов и ХКГ. Шестая группа 

получала корм, содержащий смесь микотоксинов с 

добавлением куркумы в количестве 0,5 %. Седьмая 

группа получала корм, не содержащий микотоксины, 

но с добавлением ХКГ с куркумой в количестве 0,2 %.  

Наблюдение хода эксперимента продолжалось 30 сут. 

По завершении опыта животных умерщвляли по-

средством декапитации. Из толстого отдела кишечни-

ка отбирали содержимое для проведения микробиоло-

гического анализа. 

Затем эти образцы тщательно перемешивали и ин-

кубировали при комнатной температуре в течение 10–

15 мин.  

Посев суспензии фекалий проводили по стандарт-

ным микробиологическим методикам: разведение и 

высев на агаризованные питательные среды (МПА, 
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ВСА, агар Эндо, МРС, среда Блаурокка, Сабуро, сус-

ло-агар, кровяной агар), после чего – инкубация при 

температуре 37 °С в течение 24-48 ч. Идентификацию 

выросших колоний проводили классическими микро-

биологическими методами, учитывая культуральные 

и морфологические свойства. 

Далее производили подсчет количества выросших 

колоний. Результат переводили в десятичные лога-

рифмы. 

Анализ и обработку полученных числовых данных 

проводили методом вариационной статистики с при-

менением критерия достоверности по Стьюденту на 

персональном компьютере с использованием про-

грамм Excel. 

Результаты исследований и их обсуждения.  

Микробиота толстого отдела кишечника состоит из 

различных популяций микроорганизмов, среди кото-

рых преобладают бактерии, относящиеся к типам 

Firmicutes, Bacteroidetes, Actinobacteria, Proteobacteria 

и Verrucomicrobia (около 90 % видов). Нарушение рав-

новесия между кишечной средой и микробиомом при-

водит к развитию дисбактериоза, что в целом сказыва-

ется на здоровье организма. Таблица 1 иллюстрирует 

количество микроорганизмов в толстом кишечнике бе-

лых крыс, подвергшихся экспериментальному воздей-

ствию микотоксинов Т-2, зеараленона, дезоксинивале-

нола, афлатоксина В1 и фумонизина B1. 

 

Таблица 1. Содержание микроорганизмов в толстом отделе кишечника белых крыс при воздействии Т-2 ток-

сина, зеараленона, дезоксиниваленола, афлатоксина В1 и фумонизина В1 

Table 1. Microorganism content in the large intestine of white rats exposed to T-2 toxin, zearalenone, deoxynivalenol, 

aflatoxin B1 and fumonisin B1 

Показатель,  

lg КОЕ/г 

Группы 

1 2 3 4 5 6 7 

Лактобактерии 5,24±0,02 3,20±0,11*** 4,31±0,02* 4,56±0,03 4,08±0,01** 3,45±0,07*** 6,20±0,07** 

Бифидобактерии 7,49±0,05 4,34±0,18*** 6,39±0,04 6,81±0,07 6,00±0,02* 4,56±0,09*** 8,53±0,09* 

Дрожжевые грибы не обн. 3,15±0,03 не обн. не обн. не обн. 2,78±0,02 не обн. 

Сальмонеллы, про-

тей 
не обн. не обн. не обн. не обн. не обн. не обн. не обн. 

E. coli с нормальной 

ферментативной ак-

тивностью 

5,62±0,07 2,05±0,05*** 4,74±0,06* 5,15±0,07 4,07±0,05*** 2,46±0,04*** 6,01±0,02* 

Гемолитические 

эшерихии 
не обн. 3,11±0,06 не обн. не обн. не обн. 2,80±0,04 не обн. 

Стафилококк 

золотистый 
не обн. 4,12±0,02 не обн. не обн. не обн. 3,50±0,07 не обн. 

*p≤0,05, **p≤0,01, ***p≤0,001 

 

Исследования показали, что воздействие микотокси-

нов приводило к существенному снижению количества 

полезной микрофлоры кишечника. Так, у белых крыс 

группы токсического контроля количество лактобакте-

рий снизилось на 38,93 %, а бифидобактерий – на 42,05 

%, по отношению к группе биологического контроля 

(p<0,001), что говорит о выраженном негативном воз-

действии токсиканта. Также наблюдалось резкое сокра-

щение количества эшерихий с нормальной фермента-

тивной активностью – более чем на 63,5 % (р<0,001). 

Кроме того, микробиологический анализ содержимого 

кишечника животных данной группы показал наличие 

дрожжевых грибов в количестве 3,15±0,03 lg КОЕ/г, E. 

coli с гемолитической активностью 3,11±0,06 lg КОЕ/г и 

золотистого стафилококка 4,12±0,02 lg КОЕ/г.  

Использование глюкана и куркумина на фоне ми-

котоксикоза приводило к снижению количества лак-

тобактерий, бифидобактерий, эшерихий с нормальной 

ферментативной активностью на 22,1 % (р<0,01), 

19,89 % (р<0,05), 27,58 % (p<0,001) и 34,16 % 

(p<0,001), 39,12 % (p<0,001), 56,22 % (p<0,001).  

В то же время введение в рацион белых крыс ком-

плекса ХГК способствовало улучшению состояния 

кишечной микрофлоры. 

У животных третьей и четвертой групп количество 

лактобактерий, бифидобактерий и эшерихий с нор-

мальной ферментативной активностью было ниже на 

17,75 % (р<0,05), 14,69 % (р<0,001), 15,66 % (р<0,05) 

и 12,98 %, 9,08 % (р<0,05), 8,36 %.  

По окончании эксперимента, у крыс седьмой 

группы количество лактобактерий, бифидобактерий и 

эшерихий с нормальной ферментативной активно-

стью было выше, чем у биологического контроля на 

18,32 % (р<0,01), 13,89 % (р<0,05) и 6,94 % (р<0,05). 

Заключение. 

Результаты исследований показали, что микотокси-

ны оказывали отрицательное воздействие на кишечник, 

приводя к подавлению роста нормофлоры, что привело 

к снижению количества лакто-, бифидобактерий и эше-

рихий, а также способствовало размножению патогенов.  

Использование глюкана и куркумина на фоне мико-

токсикоза приводило к снижению количества лактобак-

терий, бифидобактерий, эшерихий с нормальной фер-

ментативной активностью на 22,1 % (р<0,01), 19,89 % 

(р<0,05), 27,58 % (p<0,001) и 34,16 % (p<0,001), 39,12 % 

(p<0,001), 56,22 % (p<0,001). В то же время введение в 

рацион белых крыс комплекса ХГК способствовало 

улучшению состояния кишечной микрофлоры. 
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