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Аннотация. Эффективность использования пашни и получение высоких урожаев сельскохозяйственных 

культур во многом зависит от нормы высева. Лишь правильно установленная, с учетом почвенно-

климатических условий региона, видовых и сортовых особенностей культуры, а также условий агротехники, 

норма высева гарантирует стабильные урожаи и экономию ресурсов. С целью установления эффективности аг-

ротехнологий овса посевного в зависимости от нормы высева семян в условиях дерново-подзолистой почвы 

Восточной части Волго-Вятской зоны в 2022–2024 гг. нами проводились исследования. Овес посевной сорта 

Буланый возделывали по рекомендованной для зоны технологии. Учеты, наблюдения и анализы проводили по 

общепринятым методикам. Результатами исследований установлено, что более высокие фотосинтетический по-

тенциал и чистая продуктивность фотосинтеза обеспечивало возделывание овса с нормой высева семян 7,0 млн 

шт./га – соответственно 1537,9 тыс. м
2
/га×сут. и 2,7 г/м

2
×сут. Урожайность овса существенно зависела от нор-

мы высева семян. Максимальная урожайность зерна была получена при возделывании овса с нормой высева 7,0 

млн шт./га – 2,32 т/га. Выявлено, что более ценным по показателям качества (сырой и переваримый протеин, 

масса 1000 зерен) являлось зерно овса, полученное в агротехнологии культуры с нормой высева 6 млн шт./га – 

соответственно 12,19 %, 9,75 % и 33,2 г. Возделывание овса было экономически эффективным. Наибольший 

чистый доход был получен, и максимальная рентабельность обеспечивалась при возделывании овса с нормой 

высева семян 7 млн шт./га – соответственно 6589,83 руб./га и 55,1 %. 
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Abstract. The efficiency of using arable land and obtaining high yields of crops largely depends on the seeding rate. 

Only a properly established seeding rate guarantees stable yields and resource savings, taking into account the soil and 

climatic conditions of the region, the specific and varietal characteristics of the crop, as well as the conditions of 

agricultural technology. In order to establish the effectiveness of agricultural technologies for sowing oats, depending 

on the seeding rate in the conditions of sod-podzolic soil in the Eastern part of the Volga-Vyatka zone in 2022–2024, 

we conducted research. Bulany oats were cultivated according to the technology recommended for the zone. Records, 

observations and analyses were carried out according to generally accepted methods. The research results showed that 

higher photosynthetic potential and net photosynthetic productivity ensured the cultivation of oats with a seed sowing 

rate of 7.0 million units/ha, respectively, 1 537.9 thousand m
2
/ha×day and 2.7 g/m

2
×day. The yield of oats significantly 

depended on the seeding rate. The maximum grain yield was obtained by cultivating oats with a seeding rate of 7.0 

million units/ha – 2.32 tons/ha. It was revealed that more valuable in terms of quality (crude and digestible protein, 

weight of 1000 grains) was oat grain obtained in agricultural technology crops with a seeding rate of 6 million units/ha 

– respectively 12.19 %, 9.75 % and 33.2 g. Oat cultivation was economically efficient. The highest net income was 

received, and the maximum profitability was achieved when cultivating oats with a seed sowing rate of 7 million 

units/ha – 6589.83 rubles/ha and 55.1 %, respectively. 
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Введение.  
Овес посевной (Avena sativa L.) является важной 

сельскохозяйственной культурой. Он занимает первое 

место по биологической ценности среди зерновых. 

Исторически овес имел не только кормовое значение, 

но и являлся неотъемлемой частью быта человека, 

был ему и пищей, и лекарственным средством. 

Продукция овса широко используется как на 

продовольственные цели, так и на корм 

сельскохозяйственным животным [1, 3, 4, 10]. 

Овес широко возделывается в мире. По площади 

посевов он занимает пятое место после кукурузы, 

риса, пшеницы и ячменя [2]. По данным ФАО за 2023 

год в топ-10 основных производителей, в порядке 

убывания, входят: Россия – 3,30 млн т, Канада – 2,64 

млн т, Польша – 1,50 млн т, Финляндия – 1,02 млн т, 

Австралия – 0,96 млн т, Бразилия – 0,91 млн т, 

Соединенное Королевство Великобритании и 

Северной Ирландии – 0,83 млн т, Соединенные 

Штаты Америки – 0,83 млн т, Китай – 0,60 млн т и 

Испания – 0,46 млн т [12].  

Согласно данным экспертно-аналитического 

центра агробизнеса, валовые сборы зерна овса в 

Российской Федерации в 2024 году составили 3023,0 

тыс. т. Лидером по сбору овса в России стал 

Алтайский край, где собрали 412,8 тыс. т – 13,7 % от 

общего объема по стране. Также широко овес 

возделывается в Красноярском крае (213,9 тыс. т в 

2024 году), Тюменской области (177,2 тыс. т), 

Республике Башкортостан (155,2 тыс. т), 

Новосибирской области (145,1 тыс. т), Омской 

области (136,5 тыс. т), Иркутской области (110,6 тыс. 

т), Кемеровской области (110,3 тыс. т), Удмуртской 

Республике (87,3 тыс. т), Республике Татарстан (86,8 

тыс. т) и т. д. [8]. 

В получении высоких и устойчивых урожаев овса, 

как и других зерновых культур, немаловажное 

значение в системе агротехнических мероприятий 

имеет применение научно обоснованных норм высева 

[11]. Норма высева формирует заданную густоту 

стояния растений на единице посевной площади, 

являющейся важным регулятором продуктивного 

использования ими влаги, пищи и света. Норма 

высева зависит от множества факторов: вида и сорта 

культурного растения, почвенных и климатических 

условий, предшественника, полевой всхожести семян, 

особенностей агротехники сельскохозяйственной 

культуры и т. д. [7, 9]. В связи с этим, изучение 

проблем оптимизации нормы высева семян 

сельскохозяйственных культур применительно к 

почвенно-климатическим условиям региона является 

актуальным.  

Цель исследования – установление 

эффективности агротехнологий овса посевного в 

зависимости от нормы высева семян в условиях 

дерново-подзолистой почвы Восточной части Волго-

Вятской зоны.  

Материал и методы.  

Полевой опыт был заложен в 2022–2024 гг. в звене 

севооборота в КФХ «Михеев Е. В.» Мари-Турекского 

района Республики Марий Эл по следующей схеме: 

1. 5,0 млн шт./га; 

2. 6,0 млн шт./га (контроль); 

3. 7,0 млн шт./га [6]. 

Почва опытного участка дерново-подзолистая, 

среднесуглинистая по гранулометрическому составу. 

Содержание щелочно-гидролизуемого азота в 

пахотном слое (0–22 см) почвы составило 60–80 (по 

Корнфилду), подвижного фосфора – 151–210, а 

обменного калия – 60–85 мг/кг (по Кирсанову в 

модификации ЦИНАО). Реакция почвенного раствора 

(рНсол.) – 5,6–6,1 ед. Опыт был заложен в 3-кратной 

повторности. Общая площадь делянки составила 60, а 

учетной – 54 м
2
. Для исследования был использован 

овес посевной (Avena sativa L.) сорта Буланый. 

Технология возделывания овса была 

рекомендованной для зоны, предшественник – яровой 

ячмень [6]. При проведении наблюдений, учетов и 

анализов руководствовались общепринятыми 

методиками. Статическая обработка полученных 

экспериментальных данных проводилась методом 

дисперсионного анализа по Б. А. Доспехову [5]. 

Результаты исследований и их обсуждение.  

В жизнедеятельности растений листья выполняют 

важные физиологические функции, влияющие на 

формирование количества и качества получаемого 

урожая. От развития ассимиляционного аппарата 

растения сельскохозяйственной культуры зависит 

фотосинтетическая деятельность посева в целом.  

Нами был проведен учет динамики формирования 

листовой поверхности овса в зависимости от нормы 

его высева. Результаты исследований позволили 

установить, что интенсивное увеличение данного 

показателя фотосинтетической деятельности посева 

наблюдалось, независимо от нормы высева, в период 

кущения – выход в трубку. Согласно данным рисунка 

1, только за один этот период было сформировано 

соответственно нормам высева 16,7; 18,0 и 19,5 тыс. 

м
2
/га или 47,7; 48,6 51,0 % от максимальной площади 

листовой поверхности посевов овса. 

Выявлено, что максимальная площадь листовой 

поверхности посевов овса посевного была 

сформирована в фазу цветения – в зависимости от 

нормы высева она достигла значений 35,0–38,2 тыс. 

м
2
/га. После цветения новые листья не образуются, а 

имеющиеся, начиная с нижних листьев и заканчивая 

флаговым листом, отмирают. При этом происходит 

активного отток органического вещества к 

формирующимся зернам. Поэтому в фазу молочной 

спелости площади листовой поверхности посевов 

овса на опыте, способной к фотосинтезу, осталось 

лишь 5,1–6,1 тыс. м
2
/га.  

С увеличением нормы высева семян овса площадь 

листовой поверхности посевов стабильно во все фазы 

развития и роста увеличивалась. Установлено, что 

наибольшую площадь листовой поверхности посевов 

овса обеспечила норма высева 7 млн шт./га. При этом 

вариабельность в фазу всходов составила 1,2 тыс. 

м
2
/га, кущения – 2,0 тыс. м

2
/га, фазу выхода в трубку 

– 4,8 тыс. м
2
/га, выметывания – 4,4 тыс. м

2
/га, 

цветения – 3,2 тыс. м
2
/га и наименьшей в фазу 

молочной спелости зерна – 1,0 тыс. м
2
/га.  

Показателями, характеризующими 

фотосинтетическую деятельность посевов 
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сельскохозяйственных культур, являются 

фотосинтетический потенциал и чистая 

продуктивность фотосинтеза. Результатами 

исследований установлено, что фотосинтетический 

потенциал и чистая продуктивность фотосинтеза 

посевов овса посевного, как и площадь листовой 

поверхности, напрямую зависели от нормы высева, 

что подтверждают данные рисунка 2.  

 

Рис. 1. Динамика формирования площади листовой поверхности посевами овса посевного в зависимости от 

нормы высева, в среднем за 2022–2024 гг. 

Fig. 1. Dynamics of formation of leaf surface area by oat crops depending on the seeding rate on average for  

2022–2024 

 

 
Рис. 2. Фотосинтетический потенциал и чистая продуктивность фотосинтеза посевов овса посевного 

в зависимости от нормы высева, в среднем за 2022–2024 гг. 

Fig. 2. Photosynthetic potential and net productivity of photosynthesis of oat crops depending on the seeding rate  

on average for 2022–2024 

 

При этом, как показали наши исследования, 

наиболее эффективно работающий ассимиляционный 

аппарат был сформирован посевом овса с нормой 

высева семян 7 млн шт./га, имеющий площадь 

листовой поверхности в фазу цветения 38,2 тыс. м
2
/га, 

фотосинтетический потенциал и показатель чистой 

продуктивности фотосинтеза за вегетацию – 

соответственно 1537,91 тыс. м
2
/га и 2,68 г/м

2
×сут.  

При оценке агрономической целесообразности и 

результативности технологий выращивания 

сельскохозяйственных культур урожайность, 

достигаемая с помощью определенных приемов и 

методов, является определяющим фактором. 

Результаты проведенных полевых исследований 

свидетельствуют о том, что продуктивность овса 

посевного зависела от погодных условий и 

изучаемого в опыте фактора – нормы высева семян 

(табл. 1). 

Урожайность зерна овса посевного, несмотря на 

строгое соблюдение технологий возделывания, 

варьировала по годам исследований. Прежде всего, 

это объясняется разными агрометеорологическими 
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условиями в период вегетации культуры. 

Установлено, что более высокой урожайность овса 

была в более благоприятном (ГТК = 0,9 ед.) для 

возделывания 2022 году и в зависимости от варианта 

опыта составила 2,10–3,00 т/га, а в засушливых (ГТК 

= 0,6 ед.) 2023 и 2024 годах она была значительно 

ниже – соответственно 1,55–2,08 и 1,60–1,89 т/га. 

В годы исследований урожайность овса 

изменялась от 1,60 до 3,00 т/га, что говорит о высокой 

ее вариабельности (1,4 т/га), обусловленной разницей 

в погодных условиях в годы проведения полевых 

исследований. Наиболее благоприятным для роста, 

развития и формирования урожая овса посевного был 

2022 год, в который средняя урожайность культуры 

по опыту составила 2,50 т/га. В 2023 и 2024 гг. 

средняя урожайность овса была ниже, соответственно 

годам, на 0,65 и 0,76 т/га.  

 

Таблица 1. Влияние нормы высева на урожайность овса посевного, т/га 

Table 1. Effect of seeding rate on oat yield, t/ha 

Норма высева семян Урожайность, т/га 
Отклонение от контроля 

+/– % 

 2022 год   

5,0 млн шт./га 2,10 –0,30 –12,5 

6,0 млн шт./га (контроль) 2,40 – – 

7,0 млн шт./га 3,00 0,60 25,0 

НСР05 0,22   

 2023 год   

5,0 млн шт./га 1,55 –0,39 –20,2 

6,0 млн шт./га (контроль) 1,94 – – 

7,0 млн шт./га 2,08 0,14 7,2 

НСР05 0,13   

 2024 год   

5,0 млн шт./га 1,60 –0,12 –7,0 

6,0 млн шт./га (контроль) 1,72 – – 

7,0 млн шт./га 1,89 0,17 9,9 

НСР05 0,07   

 В среднем за 3 года   

5,0 млн шт./га 1,75 –0,25 –12,1 

6,0 млн шт./га (контроль) 2,02 – – 

7,0 млн шт./га 2,32 0,38 18,1 

 

Результаты исследований показали, что в 

сравнении с контрольным вариантом как увеличение 

нормы высева семян овса посевного, так и ее 

уменьшение влияли на урожайность данной 

культуры. Во все годы исследований снижение нормы 

высева овса до 5 млн шт./га стабильно приводило к 

существенному понижению урожайности 

относительно контроля на 7,0–20,2 %. В то же время 

благодаря увеличению нормы высева до 7 млн шт./га 

было дополнительно собрано зерна, в зависимости от 

года исследований, от 0,17 до 0,60 т/га, то есть 

урожайность овса посевного увеличивалась на 9,9–

25,0 %. 

В среднем за три года исследований урожайность 

овса варьировала в зависимости от нормы его высева 

в диапазоне от 1,75 до 2,32 т/га. При этом 

максимальная урожайность была получена при норме 

высева 7 млн шт./га и составила 2,32 т/га. Данная 

урожайность превышала урожайность при 

контрольной норме (6 млн шт./га) на 0,38 т/га или на 

18,1 %. 

Урожайность сельскохозяйственных культур 

представляет собой интегральный показатель, 

отражающий синергетический эффект 

взаимодействия элементов структуры урожая. В связи 

с этим, вызывает особый интерес выявление роли 

отдельных ее элементов в формировании уровня 

урожайности культурных растений. 

Результаты анализа структуры урожая овса 

посевного в зависимости от нормы высева, 

представленные на рисунке 3, позволили установить 

параметры основных элементов структуры урожая, 

определившие уровень урожайности данной 

культуры. В зависимости от нормы высева овса 

посевного количественные показатели элементов 

структуры значительно менялись. Их сочетание 

привело к формированию различного уровня 

урожайности. Установлено, что количество 

продуктивных стеблей на квадратном метре в 

зависимости от нормы высева семян в среднем 

составило 218,2–280,7 шт., число зерен в метелке – 

32,1–33,3 шт., высота растений – 66,0–67,3 см и масса 

1000 зерен – 32,7–33,6 г. 

Анализ данных выявил, что определяющее 

значение в получении более высокой урожайности 

зерна овса, возделываемого с нормой высева семян 7,0 

млн шт./га, имела плотность продуктивных стеблей на 

квадратном метре – 280,7 шт. При выращивании же 

овса с нормами высева семян 6,0 и 5,0 млн шт./га 

количество продуктивных стеблей на единице 

посевной площади агроценоза было меньше 

соответственно на 10,4 и 22,3 %. Установлено также, 

что растения овса, возделываемого с нормой высева 

семян 6,0 млн шт./га, обеспечили более высокое число 

зерен в соцветии – 33,3 шт., а с нормами 6,0 и 5,0 млн 

шт./га – массу 1000 зерен, соответственно 33,3 и 33,6 г. 
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Потенциал качества зерна сельскохозяйственных 

культур всегда определяется его генотипом, но 

реализуется он в зависимости от условий 

произрастания и агротехники. Агротехнические 

приемы позволяют в той или иной степени управлять 

этими условиями. Улучшение условий выращивания 

посевов овса открывает возможность полного 

удовлетворения внутреннего спроса на продукцию из 

него. В Республике Марий Эл зерно овса посевного 

идет на кормовые цели. В связи с этим из всех 

биохимических показателей качества продукции 

наиболее важным является содержание в ней 

протеина как сырого, так и переваримого. 

Результаты исследований показали, что норма 

высева влияла на содержание в зерне овса протеина 

(рис. 4). Так, за годы исследований среднее 

содержание сырого протеина в зерне овса посевного 

составило 11,88 %, при этом оно варьировало от 11,31 

% на варианте с нормой высева семян 7 млн шт./га до 

12,19 % – на варианте с нормой высева 6 млн шт./га. 

При возделывании овса с нормами высева семян 5 и 7 

млн шт./га наблюдалось снижение содержания сырого 

протеина соответственно на 0,06 % и 0,88 %. 

Содержание переваримого протеина в зерне овса 

посевного в среднем за годы исследований составило 

9,50 %. При этом закономерности варьирования его 

содержания по вариантам были аналогичными.  

 

  

  
Рис. 3.Структура урожая овса посевного в зависимости от нормы высева, в среднем за 2022–2024 гг.  

Fig. 3. Structure of the oat crop depending on the seeding rate on average for 2022–2024 

 

 
Рис. 4. Содержание сырого и переваримого протеина в зависимости от нормы высева, в среднем за 2022–2024 гг. 

Fig. 4. Content of crude and digestible protein depending on the seeding rate on average for 2022–2024 

 

Масса 1000 зерен является одним их основных 

технологических показателей качества зерна. 

Результаты исследований показали, что масса 1000 

зерен овса посевного в среднем составила от 32,7 до 

33,6 г, при среднем значении вариабельности – 0,9 г 

(рис. 3). Следует отметить, что ее варьирование в 

зависимости от нормы высева семян было иным, чем 

изменение содержания протеина в зерне. Так, если 
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минимальное значение массы 1000 зерен овса, как и 

содержание сырого и переваримого протеина, 

установлено в варианте с нормой высева семян 7 млн 

шт./га, то наибольшая масса 1000 зерен была при 

возделывании овса с нормой высева семян 5 млн 

шт./га. И при этом она превысила значение данного 

показателя контрольного варианта на 1,2 %.  

Исследования, таким образом, показали, что более 

ценным по показателям качества (сырой и 

переваримый протеин, масса 1000 зерен) являлось 

зерно, полученное в варианте с нормой высева семян 

6 млн шт./га, которое имело соответствующие 

параметры указанных показателей 12,19 %, 9,75 % и 

33,2 г.  

Принятие решений о внедрении различных систем 

и агротехнических приемов в производство 

основывается на экономической оценке их 

эффективности. Эта оценка предполагает сравнение 

полученного технологического результата с объемом 

производственных затрат, необходимых для его 

достижения. Повышение эффективности 

сельскохозяйственного производства в настоящее 

время является одной из важнейших актуальных 

проблем земледельцев. Технологии возделывания 

сельскохозяйственных культур должны быть 

экономически выгодными, что особенно значимо в 

условиях рыночного ведения хозяйства.  

Нами был проведен расчет экономической 

эффективности возделывания овса посевного в 

зависимости от нормы высева семян. Анализ оценки 

показал, что возделывание овса на всех вариантах 

опыта было экономически эффективным (рис. 5).  

 

Рис. 5. Экономическая эффективность возделывания овса посевного в зависимости от нормы высева, в 

среднем за 2022–2024 гг. 

Fig. 5. Economic efficiency of oat cultivation, depending on the seeding rate, on average for 2022–2024 

 

В среднем за годы исследований чистый доход в 

зависимости от варианта составил от 3299,27 до 

6589,83 руб./га, а рентабельность – от 30,8 до 55,1 %. 

При этом наибольший чистый доход был получен и 

максимальная рентабельность обеспечивалась при 

возделывании овса с нормой высева семян 7 млн 

шт./га. 

Заключение.  
Результаты проведенных нами в 2022–2024 гг. 

исследований по изучению эффективности 

агротехнологии овса посевного в зависимости от 

нормы высева семян в условиях дерново-подзолистой 

почвы Восточной части Волго-Вятской зоны 

позволяют заключить: более высокие 

фотосинтетический потенциал и чистая 

продуктивность фотосинтеза обеспечивало 

возделывание овса с нормой высева семян 7,0 млн 

шт./га – соответственно 1537,9 тыс. м
2
/га×сут. и 2,7 

г/м
2
×сут.; урожайность овса существенно зависела от 

нормы высева, максимальная урожайность зерна была 

получена при возделывании овса с нормой высева 

семян 7,0 млн шт./га – 2,32 т/га; более ценным по 

показателям качества (сырой и переваримый протеин, 

масса 1000 зерен) являлось зерно овса, полученное в 

агротехнологии культуры с нормой высева 6 млн 

шт./га – соответственно 12,19 %, 9,75 % и 33,2 г; 

наибольший чистый доход был получен и 

максимальная рентабельность обеспечивалась при 

возделывании овса с нормой высева семян 7 млн 

шт./га – соответственно 6589,83 руб./га и 55,1 %. 
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